ประวัติ 

3ะ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ฟัก  ภทฺท จารี) 

และ 

ยอด เย!! างพุ ระ^น^^ ซีตดุ ลพ ฌร! 


^ ฌ] ฒสเ 

ฝื^^® อโ ลึ^ ส 


เจ้า อาวาส วัด เขา วง พระ จันทร์ 
อำเภอ โคกสำโรง  จังหวัด ลพบุรี 


และ 

ประวัติ ความ เป็น มา 
ของ 


บน ยอด เขา วง พระ จันทร์ 
อำเภอ โคกสำโรง  ชัง หวัด ลพบุรี 


คำ ปรารภ 


ชิ/ 

วิสีก ภูมิใจ และ ดีใจ มาก  เมื่อ พระ เดช พระ คุณ หลวง ป่ได้ เรียก 
ไป พบ  หลวง ป ท่าน ได้ ถาม ว่า  อยาก ให้ เธอ เขียน ประวัติ ให้ หน่อย จะ ได้ 
ไหม  รีบ น้อม รับ ใน ทันที  เพราะ ถือ ว่า นี่ คือ สิง ที่มี ค่า ยิ่ง สำหรับ เรา  ศิษย์ 
ของ หลวง ป่ที่มี ภูมิความ ร้มี อยู่ มาก  มี ทั้ง เป็น พระ สงฆ์ และ ฆราวาส 
แต่ หลวง ป ท่าน ไม่ ใช้ ให้ เขียน  มา ใช้ ให้ เรา เขียน  ถือ ว่า เป็น บุญ อัน ประเสริฐ 
อนึ่ง  ตั้งแต่ ใน อดีต ถึง ปัจจุบัน  หลวง ป่ไม่ เคย เต็ม ใจ จะ ให้ ใคร นำ ประวัติ 
ของ ท่าน ไป ดี พิมพ์  แม้ จะ มี บาง ท่าน น่า ไป ดี พิมพ์ เผย แพร่ อยู่ บ้าง ใน 
อดีต  เช่น  ใน นิตยสาร บาง ฉบับ  แตก มิ ใช่ ความ พร้อม ใจ ของ หลวง ป  ใน 
หนังสือ ที่ เขียน ถึง เรื่อง ของ หลวง ป่ใน อดีต นั้น  เป็น เพียง การ เขียน ด้วย 
การ ถาม เรื่อง กับ คน นั้น บ้าง  คน นี้ บ้าง  ข้อมูล ใน แต่ ละ ฉบับ จึง ไม่ ตรง กัน 
และ ไม่ ตรง กับ ความ เป็น จริง  อยู่ ใน ลักษณะ ที่ ว่า ผู้ที่ เขียน นั้น ไป ฟัง ข้อมูล 
มา จาก ใคร  แล้ว ก็ เขียน ตาม คำ บอก เล่า นั้น  ข้อมูล ที่ เขียน จึง มิ ได้ ออก มา 
จาก คำ บอก เล่า ของ หลวง ป โดย ตรง  แต่ ใน หนังสือ เล่ม เล็กๆ  ที่ ท่าน ถือ 


1)7 ะ: ว้คั  พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ๆ! เก  ภ, ทุ' ท จา รึ) 


^  (๔)  ^ 

อยู่ ใน มือ ของ ท่าน ใน ขณะ นี้  ผู้ เขียน ขอ เรียน ว่า  เขียน ขึ้น จาก คำ บอก เล่า 
ของ หลวง ปู โดย แท้  เกือบ จะ ทุก บรรทัด เป็น คำ พดข อง หลวง ปู  แม้ แต่ 
วิชา พระ คาถา ต่างๆ  ก็ เช่น กัน  ทุก บท พระ คาถา หลวง ปู ท่าน เมตตา บอก 
ให้ ทั้ง ขึ้น  มิ ได ไป กัด ไป ลอก มา จาก คัมภีร์ หนี่ง คัมภีร์ ใด  ก็ หา มิ ได้  เป็น 
วิชา โดย ตรง ของ พระ เดช พระ คณห ลวง ปู  ฉะนั้น  จึง ขอ เรียน ให้ ทุก ท่าน 
ทราบ ว่า  หนังสือ เล่ม นี้ เมื่อ อ่าน แล้ว  ท่าน จะ ชอบ หรีอ ไม่ ชอบ ก็ แล้ว แต่ 
ดุลยพินิจ ของ ท่าน  แต่ ผู้ เขียน เขียน ขึ้น ตาม ความ เป็น จริง ที่ เกิด ขึ้น 
จริงๆ  กับ หลวง ป  และ เขียน ขึ้น เพื่อ ให้ ท่าน ผู้ที่มี ความ เคารพ ศรัทธา 
ใน องค์ หลวง ป่ไต้ ทราบ ประวัติ ที่ แท้ จริง ของ ท่าน  และ เพื่อ ทราบ ถึง 
วัตร ปฏิบัติ ที่ แท้ จริง ของ ท่าน ด้วย  อีก ทั้ง ยัง ได้ รวบ รวม เกร็ด ประวัติ 
ปกิณ ก ธรรม และ ธรรม เทศนา แห่ง พระ เดช พระ คุณ หลวง ป่ฟ้ก  ภทุท จารี 
ไว้ ใน หนังสือ เล่ม นี้ ด้วย  จึง หวัง ว่า เมื่อ ท่าน ได้ อ่าน แล้ว  คง จะ เป็น ประโยชน์ 
แก, ท่าน ผู้ อ่าน บ้าง ไม่ มาก ก็ น้อย  หาก หนังสือ เล่ม นี้  เมื่อ ท่าน อ่าน แล้ว 
เห็น ว่า ดี  ผู้ เขียน ขอ น้อม ถวาย ส่วน ความ ดี นั้น เป็น มุทิตา สักการะ แด่ 
พระ เดช พระ คุณ หลวง ป  เพื่อ แสดง ความ กตัญ ญ กตเวทิตา ธรรม  และ 
ขอ อานิสงส์ แห่ง ความ ดี นั้น จง ดล บันดาล ให้ พระ เดช พระ คุณ หลวง ป  เจริญ 
ด้วย อายุ ยิ่ง ยืน ตลอด กาล นาน  หาก มี ความ ผิด พลาด บกพร่อง  ผู้ เขียน 
ขอ น้อม รับ ผิด แต่ เพียง ผู้ เดียว 

ท้าย สุด ขอ อน โมทนา  ใน กุศล และ ศรัทธา ของ ศิษย์ ผู้ ใกล้ ชิด 
พระ เดช พระ คุณ หลวง ป  ที่ บริจาค ทรัพย์ เป็น เจ้า ภาพ สร้าง หนังสือ 
พิมพ์ ขึ้น เพื่อ เป็น ธรรม ทาน ใน ครั้ง นี้  แต่ ที่ น่า เสียดาย ตรง ที่ ท่าน ผู้ บริจาค 


วัด เขา วง พระ จันทร์  ต. ห้วย โป่ง  อ. โคกสำโรง  จ. ลพ บุร  "V  (๕) 

ห้าม โดย เด็ด ขาด มิ ให้ นำ ชื่อ ของ ท่าน มา ลง พิมพ์  ท่าน ไม่ ต้อง การ มี ชื่อ 
มี เสียง ตรง นี้  แต่ ความ เห็น ของ ผู้ เขียน เห็น ว่า  คน ที่ ท่า ดี ถึง ปาน นี้ 
ถึง คน ไม่ เห็น  แต่ เทวดา ท่าน เห็น  คน ไม่ เ  แต่ เทวดา ท่าน! 

สัพพะ ทา น้ง  ธัมมะ ทา น้ง  ชิ นา ติ. 

การ ให้ ธรรม เปีน ทาน  ชนะ การ ให้ ทั้ง ปวง 

ด้วย เหตุ นี้  จึง ขอ อนุโมทนา ให้ ท่าน และ ครอบ ครัว  จง มี แต่ 
ความ สุข ความ เจริญ  ตลอด กาล นาน  เทอญ 


นาย มนตรี  กา ญ จน นพ วงศ์ 
(อาจารย์ มนต์  ซับ กระทิง) 


๙  มกราคม  ๒๕๔๙ 


พระ มงคล ภาวนา วิ กรม 

(ฟ้ก  ภทฺท จารี) 

ผู้เ! เย ม ล้น ด้วย เมตตา 


ประวัติ  (โดย ย่อ) 

พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ฟ้ก  ภทฺท จารี) 

เจ้า อาวาส วัด เขา วง พระ จันทร์ 


ชื่อ  พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ฟิก  ภทฺท จารี)  อายุ  ๙๕ 
พรรษา  ๕๕  สถานะ เดิม  ชื่อ  ฟิก  ธน ะ โก เศศ  เกิด เมื่อ  ๑๐  ตุลาคม 
พ. ศ. ๒๔๖๐  บิดา  พระ อักษร สมบัติ  (เปล่ง)  ธน ะ โก เศศ  มารดา 
นาง ปลิก  ธน ะ โก เศศ  เกิด ที่ บาง ขุน พรหม  กรุงเทพ มหา นคร 

อุปสมบท เมื่อ วัน ที่  ๔  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๕  เวลา 
๑๗. ๑๓  น.  ณ  วัด เทพา กร  ตำบล บาง พลัด  อำเภอ บางกอกน้อย 
ธนบุรี  พระ เทพ เวที  (ใน สมัย นั้น)  วัด สาม พระยา เป็น พระ อุปัชฌาย์ 
พระ ปราก รม มุนี  เป็น พระ กรรมวาจา จาร ย์  พระ อธิการ สุด  สุด ใจ 
เป็น พระ อนุ สาวนา จาร ย์  ได้ รับ ฉายา  ภทฺท จารี 


ประ: วัติ  พระ มปื คล ภาวนา วิ กรม  (พ้ก  ภ ทุ, ท จารี) 


^  (๘)  X - 

งาน ปกครอง 

วัน ที่  ๔  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๓๘  ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น 
เจ้า อาวาส วัด เขา วง พระ จันทร์  ตำบล ห้วย โป่ง  อำเภอ โคกสำโรง 
จังหวัด ลพบุรี 

สม ณ ลักดิ้ 

วัน ที่  ๓๑  ธันวาคม  พ. ศ.  ๒๕๓๙  ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น 
พระ ครู วินัยธร  ฐานานุกรม  ใน พระ เดช พระ คุณ 
พระ ธรรม มุนี  เจ้า คณะ ชัง หวัด สิงห์บุรี 

วัน ที่  ๕  ธันวาคม  พ. ศ.  ๒๕๔๒  ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น 
พระ ครู สม ถวิก รม  ฝ่าย วิปัสสนา ธุระ 

วัน ที่  ๕  ธันวาคม  พ. ศ.  ๒๕๔๘  ได้ รับ พระ มหา กรุณาธิคุณ 
โปรด พระ ราช ทาน สม ณ สัก ด  เป็น  พระ ครู สัญญา บัตร เทียบ 
ผู้ ช่วย เจ้า อาวาส พระ อาราม หลวง ชั้น เอก ใน ราชทินนาม 
ที่  พระ ครู สม ถวิก รม 

วัน ที่  ๕  ธันวาคม  พ. ศ.  ๒๕๕๓  ได้ รับ พระ มหา กรุณาธิคุณ 
โปรด พระ ราช ทาน สม ณ สัก ด  เป็น  พระ ราชา คณะ ชัน สามัญ 
(เจ้า คุณ) ใน ราชทินนาม ที่  พระ มงคล ภาวนา วิ กรม 


สารบ ญ 

คำ ปรารภ  (๓) 

ประวัติ  (โดย ย่อ)  พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ฟก  ภทฺท อารี)  (๗) 

0  งาน ปกครอง  (๘) 

0  สม ณ ศักดิ  (๘) 

■  ประวัติ  ของ  พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ฟ้ก  ภทฺท จารี)  ๑ 

0  เจอ สำเร็จ ลุน แฟง จำปา สัก ด  ๕ 

•  หลวง ป่สัด สิน ใจ บวช  ๗ 

0  เข้า อุปสมบท  .  ๘ 

•  หาย จาก โรค หัวใจ ที่ถํ้า เชียง ดาว  ๙ 

0  เจอ อา ยัน ตระ คุป  ณ  ถํ้าขุ นคร อง  ๑๑ 

0  เผชิญ หน้า กับ เสือ โคร่ง ตัว เขื่อง  ๑๓ 

•  เจอ ย้งล องของ  ๑๔ 

•  กลับ คืน ส่วัด เขา วง พระ จันทร์  จังหวัด ลพบุรี  ๑๘ 

9  ถึง วัด เขา วง มี งาน สมโภช ต้อน รับ  ๒๐ 

•  อยู่ เขา วง ตั้งแต่  พ. ศ.  ๒๔๙๖  ๒๑ 

•  วินิจฉัย วัตรปฏิบัติ ของ หล วงป่  ๒๑ 

•  ใต้ ตึบน ยอด ภูเขา  ๒๕ 

•  หลวง ป ถอด จิต  ๒๖ 

9  พระ อาจารย์ ที่ หลวง ป เคารพ นับถือ  ๒๘ 

0  หมอ วิชา ลอง ของ ที่ จังหวัด ศรี สะ เก ษ  ๓๐ 


ป ร* วัค  พระ มป็ค ล ภาวนา วิ กรม  (ฟ้ก  ภทฺ •ท จารี) 


(๑๐) 1 X  - 


•  ชอบ เล่า นิทาน เป็น การ สอน  ๓๑ 

•  ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ไม่ ใช่ ของ เรา  ๓๕ 

■  พุทธ วิธี บำเพ็ญ สมาธิ  (สาย  หลวง ป่ฟ้ก  ภทฺท จารี)  ๓๗ 

๑.  วิธี นั่ง สมาธิ  ๓๗ 

๒.  วิธี สำรวจ จิต ใน สมาธิ  ๓๗ 

๓.  วิธี นึก คำ บริกรรม  ๓๗ 

๔.  วิธี สังเกต จิต เจ้า ส่ ภวังค์  ๓๘ 

•  วิธี ออก จาก สมาธิ  ๓๙ 

•  ผล พิเศษ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  ๔๐ 

ปกิณ ก ธรรม  ๔๒ 

อม ต รส  กฎ แห่ง ธรรม  ๔๒ 

อุทิศ ส่วน บุญ ส่วน กุศล ให้ ทั่ว  ๔๒ 

■  ประวัติ ความ เป็น มา ของ  รอย ฝ่าพระบาท  ๔๓ 

•  คำ ปรารภ  ๔๕ 

•  ประวัติ ย่อ พอ รู้  ๔๖ 

พระ พุทธ พจน์  ๕๒ 

พระ คาถา สา รพิ' ดค้ม ครอง รักษา  ๕๒ 

ของ ดี ท้าย เล่ม  ๕๓ 

9  พระ คาถา ป้องกัน ภัย  ๕๓ 

•  พระ คาถา กัน ผี ร้าย  ๕๓ 

•  พระ คาถา กัน ไฟ  ๕๔ 

®  พระ คาถา ทำ ให้ เกิด ความ สุข ความ เจริญ  ๔๔ 

•  พระ เจ้า  ๑๖  พระ องค์  ๕๔ 


ประวัติ 

พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ฟ้ก  ภทฺท จารี) 

เจ้า อาวาส วัด เขา วง พระ จันทร์ 


หลวง ป๋ฟ้ก  ภทฺท จารี  นาม เดิม  ฟิก  ธน ะ โก เศศ  ซึ่ง 
นาม สคุล ของ ท่าน เป็น นาม สกุล ที่ ได้ รับ พระ ราช ทาน จาก พระ บา ท¬ 
ศ ม เด็จ พระ มงกุฎ เกล้า เจ้า อยู่ หัว  (ร.  ๖)  โดย ทรง พระ ราช ทาน เป็น 
ลำดับ ที่  ๖๖๖  เป็น บุตร ของ  พระ อักษร สมบัติ  (เปล่ง)  มารดา 
นาง ปลิก  ธน ะใก เศศ  เกิด ที่ บาง ขุน พรหม  กรุงเทพ มหา นคร 
เป็น บุตร คน โต ใน จำนวน พี่ น้อง  ๒  คน  น้อง ชาย ของ ท่าน เสีย ชีวิต 
นาน แล้ว  เมื่อ โต เป็น หนุ่ม  หลวง ป่ใด้ รับ ราชการ  เป็น เจ้า หน้าที่ 
กรม สรรพ สามิต  มี' หน้าที่ ดูแล และ ควบ คุม' โรง ฟิน  ซึ่ง สมัย นั้น โรง ฟิน 
มี อยู่ เยอะ  และ ถูก กฎหมาย  โดย เก็บ ภาษี เข้า รัฐ  ธรรมชาติ หล วงป่ 
เป็น คน ที่มี จิต ใจ ละเอียด  ช่าง สังเกต  มี ความ รอบคอบ  และ มี เมตตา 
เป็น ทุน เดิม อยู่ แล้ว  แต่ โดย หน้าที่  ท่าน ต้อง ดูแล' โรง ฟิน  ต้อง สัมผัส 


ป ระ: วั ต  พระ มนื คล ภาวนา วิ กรม  (ฟ้ก  ภทฺท จารี) 


กับ คน ที่ ติด' ส่น  (ขี้ ยา)  ท่าน เคย เล่า ให้ ผู้ เขียน พ้ง ว่า ใน การ ท่า งาน 
ของ ท่าน นั้น  นับ แต่ วัน แรก ที่ ทำ งาน  ใม่ เคย มี ความ สุข เลย  มี แต่ 
ความ เศร้า หมอง  และ สงสาร ใน ความ หลง ผิด ติด ยา ของ คน เหล่า นั้น 
ท่าน เห็น บาง ครั้ง คน ติด ยา อยาก ยา ทุรน ทุราย เหมือน จะ ตาย ไป ต่อ หน้า 
หลวง ป ท่าน ได้ แด่ ยืน ปลง อนิจจัง ว่า ทำไม หนอ จึง ต้อง ติด ยา  ทำไม หนอ 
เกิด มา นั้งท่ จึง ต้อง เอา ชีวิต ทั้ง ชีวิต มา ติด ยาจน ทำลาย ชีวิต ลง อย่าง ไร้ ค่า 
เช่น นี้  ใน ที่ สุด ท่าน จึง หา ทางออก ให้ กับ ความ คิด ที่ สับสน ของ ท่าน 
และ ทางออก ที่ดีที่ สุด นั้น  คง ไม่ มี อะไร ดี ไป กว่า การ ศึกษา ค้น คว้า 
หา ความ ร้ใน ทาง ธรรมะ  และ ใน การ หัน หน้า เข้า ส่ ทาง ธรรม ของ หลวง ป 
หลวง ป่ไต้ เริ่ม จุด แรก ที่ วัด ไพร  หลัง สถานี รถไฟ สามเสน  กรุง เท พ¬ 
น หา นคร  โดย มี หลวง ป่ โต๊ะ เป็น เข้า อาวาส  และ หลวง ป่โต๊ ะก็มี 
เมตตา ต่อ หลวง ป่เป็ นอ ย่าง มาก  หลวง ปอ ย่อ าสัย ศึกษา ธรรมะ ที่ วัด ไพร 
เป็น เวลา สาม ปี เต็ม  นั้น หมาย ความ ว่า  พระ เดช พระ คุณ หลวง ป่นั้น 
ท่าน มี ใจ ใฝ่ ใน ธรรม มา ตั้งแต่ ท่าน ยัง เป็น ฆราวาส อยู่  เมื่อ หลวง ป อายุ 
๓๔  ปี  ท่าน จึง คิด ตัด สนใจ ว่าปื หน้า อายุ  ๓๕  ท่าน จะ บวช แน่ นอน 
ฉะนั้น ก่อน จะ บวช ปืนี้ จะ ขอ เที่ยว ให้ สนุก  ใน ช่วง อายุ  ๓๔  จึง เป็น 
อายุ แห่ง การ เที่ยว  เที่ยว เพื่อ ให้ ร้จัก โลก  แต่ การ เที่ยว ของ ท่าน นั้น 
ท่าน จะ เที่ยว คู พระ เครื่อง  ส่อง พระ เครื่อง จาก ที่ ต่างๆ  เพราะ ท่าน 
ชอบ ส่อง พระ เครื่อง  คู พระ เครื่อง เป็น นิสัย อยู่ แล้ว  เมื่อ มี โอกาส 
ท่าน จึง ใข้ เวลา ให้ หมด ไป กับ การ เที่ยว ส่อง พระ คู พระ ใน ทุก ครั้ง ที่มี 
โอกาส  และ ไป ทุก ที่ที่มี แผง พระ 
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เจอ สำเร็จ ลุนแห่ ง จำปา ลักดิ้ 

วัน หนึ่ง ใน ขณะ ที่ หลวง ป  กำลัง เพลิด เพลิน อยู่ กับ การ ส่อง 
พระ จาก แผง พระ เครื่อง ของ ตา แปร  ซึ่ง ตั้ง แผง อยู่ ข้าง พระ แม่ ธรณี 
ที่ ท้อง สนาม หลวง  หลวง ป กำลัง ส่อง พระ เครื่อง ด้วย ความ สนใจ 
เพลินๆ  อยู่  ท่าน ต้อง สะดุ้ง เพราะ อยู่ๆ  ก็มีพ ระ ภิกษุ รูป หนึ่ง มา นั่ง ลง 
ติด กับ ท่าน  ทั้งๆ  ที่ ม้า นั่ง ก็ กว้าง  แต่ พระ ภิกษุ รูป นั้น กลับ นั่ง กระแซะ ๆ 
พร้อม ทั้ง ใช้ ไหล่ กระแทก ไหล่ ของ ท่าน  หลวง ป ท่าน คิด ใน ใจ ว่า 
พระ สงฆ์ รูป นี้ แปลก จัง  ที่ นั่ง ก็ ออก กว้าง ทำไม ไม่ ไป นั่ง  ทำไม ต้อง มา นั่ง 
เบียด เรา ด้วย  คิด แล้ว หลวง ป่จง หัน ไป คู หน้า  หลวง ป ท่าน เล่า ให้ ฟัง ว่า 
ท่าน จำ หน้า พระรูป นั้น ไต้ ชัดเจน เลย  พระรูป นั้น มี ใบ หน้า สง่า งาม 
ดวง ดา แสดงออก ถึง เมตตา  หลวง ป ท่าน เล่า ให้ ฟัง ต่อ ว่า  ท่าน ได้ 
ถาม พระรูป นั้น ว่า มา จาก ไหน  พระรูป นั้น ตอบ ว่า  ข้า มา จาก ประเทศ 
ลาว เว้ย  ข้า มา จาก ลาว  เมือง ไทย นึ่ข้า ว่า ข้า จะ ไม่ มา แล้ว  แต่ ข้า 
จำ เป็น ต้อง มา  มา เดือน เว้ย  มา เดือน คน เรา ที่ มัน รู้จัก เท ว ทูต  ๕ 
แต่ มัน ทำ เป็น ลืม เสีย ได้  มา เดือน เว้ย มา เดือน  พอ พระรูป นั้น พูด จบ 
หลวง ป ท่าน คิด ทวน คำ พูด  เท ว ทูต  ๕  เด็ก อ่อน  คน แก่  คน เจ็บ 
นัก โทษ  คน ตาย  (ใน พุทธ ประ ว้ติ ท่านกล่าว ถึง เรื่อง เท ว ทูต  แต่ มี เพียง 
เท ว ทูต  ๔  ดือ  คน แก่  คน เจ็บ  คน ตาย และ สมณะ)  ซึ่ง คำ  ๕  คำ นี้ 
หลวง ป ท่านบอกว่า ล้า ใคร จำ ได้ ขึ้น ใจ  และ ท่อง ไว้ เสมอ  เมื่อ ตาย ไป 
จะ ไม่ ตก นรก  เมื่อ ท่าน คิด ได้ ถึง เท ว ทูต  ๕  พระ สงฆ์ รูป นั้น ก็ ลุก เดิน 
ไป ทาง เจ้า พ่อ หลัก เมือง  โดย ท่าน ก้าว ช้าๆ  แต่ เหมือน เร็ว มาก 
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สำเร็จ ลุน  แห่ง นคร จำปา ศักดิ้ 
ผู้ มา เ ตอน ไม่ ให้ หลวง' (เฟ้ ก  ภทฺท่ จารี  ประมาท ใน เท วทุต  ๕ 


หลวง ปู โอภา สี 
แห่ง อาศรม บางมด 

ผู้ เป็น พระ อาจารย์ ของ 
หลวง รุ่เฟ้ ก  ภ ๆ ท จารี 


หลฺ วง ปู กบ  แห่ง เขา สา ริกา 

บ้าน หมี่  ลพบุรี  ผู้ลั่ง ศึษย์ ให้ ลั่น ฆ้อง  ดี ระฆัง 
เมื่อ หลวง^1 ฟิก  ภฑฺพ จารี  ขอ ลา 
อุปสมบท ตลอด ชีวิต 
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หลวง ป ท่าน รีบ เดิน ตาม เพื่อ ให้ ทัน  แต่ หลวง ป ท่าน เล่า ว่า พอ พระ สงฆ์ 
รูป นั้น ท่าน เดิน ไป  พอ ถึง ต้น มะขาม ใหญ่ ที่ จะ ข้าม ไป สนาม หลวง 
พอ บัง ต้น มะขาม เท่า นั้น  พระรูป นั้น ท่าน ก็ หาย วับ ไป ทันที  หลวง ป 
ท่าน เล่า ว่า ท่าน รีบ วิ่ง ไป คูที่ ต้น มะขาม ใหญ่ นั้น ก็ ไม่ เห็น เสีย แล้ว  ต่อ มา 
หลวง ป ท่าน จึง รู้ ว่า  พระ สงฆ์ รูป นั้น แท้ จริง  คือ  ท่าน สำเร็จ ลุน 
พระ ผู้ สำเร็จ จาก นคร เวียงจันทน์  ท่าน มา เดือน หลวง ป่กลั วจะ 
ประมาท จน ลืม บวช 

หลวง ป่ ตัดสิน ใจ บวช 

เมื่อ เจอ สำเร็จ ธุน ท่าน มา เดือน เช่น นี้  หลวง ป ท่าน จึง ตัดสิน ใจ 
ลา ออก จากราชการ  และ เมื่อ ท่าน ลา ออก จากราชการ แล้ว  ท่าน จึง มี 
เวลา พอ ที่ จะ ศึกษา หา ความ รู้ ใน ธรรมะ เพิ่ม เดิม จาก สำนัก ครู อาจารย์ 
สำนัก ต่างๆ  และ หนึ่ง ใน หลายๆ  ครู อาจารย์  ที่ หลวง ป่ไป ศึกษา ด้วย 
ก็ คือ  หลวง ป่กบ  แห่ง เขา สา ริกา  อำเภอ บ้าน หมี่  จังหวัด ลพบุรี 
ได้ ศึกษา ธรรมะ กับ หลวง ปก บอ ย่าง ถึก ซ้ง จน เกิด ศรัทธา ใน พระ 
พุทธ ศาสนา อย่าง มน คง  ณ  วัน หนึ่ง  หลวง ป ฟัก  ท่าน จึง เข้า ไป กราบ 
หลวง ปู กบ  กราบ เรียน ขึ้น ว่า พระ เดช พระ คุณ หลวง พ่อ ขอ รับ  กระผม 
ตัดสิน ใจ แน่ นอน แล้ว ครับ ว่า กระผม จะ บวช  และ การ บวช ของ 
กระผม นั้น  กระผม ตั้งใจ ว่า กระผม จะ ขอ บวช โดย ไม่ สีกต ลอด ชีวิต 
กระผม จึง ขอกราบ เรียน ให้ หลวง พ่อ ได้ โปรด รับ ทราบ  หลวง ป่กบ 
เมื่อ ท่าน ได้ฟ์ 'ง เรื่อง ตัง นั้น แล้ว  หลวง ป่กบ ท่าน จึง กล่าว ขึ้น ด้วย 


ป!:! วัค  พระ มบี ดล ภาวนา วิ กรม  (ฉก  ภ' ทุ' ท จารี) 
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เสียง อัน ดัง ว่า  ลูก ศิษย์ ช่วย กัน ดี ระฆัง ฆ้อง เดี๋ยว นี้  สิน เสียง หลวง ป 
กบ  บรรดา ศิษย์ ทั้ง หลาย ได้ พา กัน ลั่น ฆ้อง ดี ระฆัง เสียง ดัง สนี้น วัด 
เขา สา ริกา 

เข้า อปสม บท 

เมื่อ หลวง ป ท่าน ได้ กลับ จาก เขา สา ริกา  ด้วย อายุ  ๓๕  ปี  ท่าน 
จึง เข้า อุปสมบท  ณ  พัทธ สีมา วัด เทพา กร  ตำบล บาง พลัด  อำเภอ 
บางกอกน้อย  ธนบุรี  เมื่อ วัน ที่  ๔  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๕  เวลา 
๑๗. ๑๓  น.  โดย มี พระ เทพ เวที  (ใน สมัย นั้น)  วัค สาม พระยา เป็น 
พระ อุปัชฌาย์  พระ ปราก รม มุนี  เป็น พระ กรรมวาจา จาร ย์ 
พระ อธิการ สุด  สุด ใจ  เป็น พระ อ มุสา วนา จาร ย์  ได้ รับ ฉายา ว่า 
ภทฺท จารี  หลัง จาก อุปสมบท แล้ว  ได้ ไป จำ พรรษา ที่ วัด จอม สุดา ราม 
ไพร งาม  หลัง สถานี รถไฟ สามเสน  กรุงเทพ มหา นคร  ไต้ จำ พรรษา อยู่ 
ที่ วัด จอม สุดา ราม ไพร งาม เพียง  ๑  พรรษา  เมื่อ ออก พรรษา  หลวง ป 
ได้ เดิน ทาง ไป อัง วัด เขา วง พระ จันทร์  จังหวัด ลพบุรี  โดย หลวง ป่ศิด ว่า 
จะ ไป อยู่ ที่ นั้น  แต่ เมื่อ อยู่ ได้ ไม่ กี่ วัน  หลวง ป ต้อง เปลี่ยน ใจ  เหตุ 
เพราะ วัด เขา วง ใน ขณะ นั้น ไม่ สงบ  พระ กับ ฆราวาส ขัด แย้ง กัน รุนแรง 
ฆราวาส วาง แผน นำ ยา พิษ ผสม อาหาร ให้ พระ ฉัน  แด1 เดชะ บุญ พระ 
อัง ไม่ ทัน ที่ จะ ฉัน  ท่าน วาง อาหาร ไว้  แล้ว ท่าน เข้า ห้อง ไป ทำ ธุระ  พอ 
ออก จาก ห้อง มา ปราก ฎ ว่า  สุนัข ไป กิน อาหาร ก่อน เลย รับ เคราะห์ 
ตาย หมด  หลวง ป่เห็ นความ รุ่น วาย เช่น นั้น  หลวง ป ท่าน จึง คิด ว่า ล้า 
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เป็น เช่น นี้  เห็น จะ อยู่ ที่นี่ ไม่ ได้ แน่  หลวง ป เก็บ สัมภาระ แบกกลด 
ออก เดิน ธุดงค์  ด้วย จุด มุ่ง หมาย ปลาย ทาง  คือ  ถํ้า เชียง ดาว  จังหวัด 
เชียงใหม่  หลวง ป ท่าน เล่า ให้ ฟัง ว่า ตลอด ระยะ เวลา ที่ เดิน ทาง จาก 
วัด เขา วง พระ จันทร์ ส่ถํ้ไ เชียง ดาว  ท่าน ยึด ทาง รถไฟ เป็น หลัก อา สัย 
ปัก กลด ข้าง ทาง รถไฟ ไป ดล อด จน ถึง จังหวัด เชียงใหม่ 

หาย จาก โรค หัวใจ ที่ถํ้า เชียง ดาว 

หลวง ป ท่าน มี โรค ร้าย ประจำ ตัว ท่านอยู่ โรค หนึ่ง คือ โรค หัวใจ 
และ ท่าน เป็น ชนิด รุนแรง มาก  ทุก ครั้ง ที่ โรค กำเริบ  หลวง ป ท่าน 
เหมือน จะ จบ ชีวิต เสีย ง่ายๆ  จึง เป็น เรื่อง ที่ ท่า ให้ หลวง ป กังวล  และ 
เป็น อุปสรรค ต่อ การ ปฏิบัติ ธรรม ไม่ ใช่ น้อย  เมื่อ ท่าน เดิน ทาง ถึง 
วัด เชียง ดาว ก็ เป็น เวลา จวน เจียน จะ เข้า พรรษา  ก่อน จะ ขึ้น ถํ้า  ณ 
คืน นั้น  หลวง ป พัก อยู่ ที่ กุฏิ ของ วัด เชียง ดาว  ใน ขณะ ที่ กำลัง หลับ 
ด้วย ความ อ่อน เพลีย  ท่าน ได้ เกิด นิมิต เห็น ชาย ร่าง สูง ใหญ่  สง่า งาม 
เข้า มากราบ และ ถาม หลวง ป่ว่า  พระ กุณเ จ้า  ท่าน เป็น โรค ร้าย โรค 
หัวใจ อยู่ ใช่ ไหม  ถ้า ท่าน เป็น  .โยม จะ รักษา ให้  ขอ ให้ พระ คณเ จ้า 
นอน และ เหยียด เท้า มา เถิด  หลวง ป ท่าน ท่า ตาม ที่ ท่าน ผู้ นั้น พูด ทุก 
ประการ  เมื่อ หลวง ป ท่าน นอน เหยียด เท้า แล้ว  ท่าน ผู้ นั้น ได้ ใช้ มือ โกย 
ท้อง ให้ หลวง ป  ใน แต่ ละ ครั้ง ที่ ท่าน ผู้ นั้น โกย  หลวง ป ท่านบอกว่า 
ทำ ให้ หายใจ โล่ง  รู้สึก สบาย  โกย อยู่  ๓  ครั้ง  แล้ว ท่าน ผู้ นั้น ก็ กราบ 
หลวง ปบ อก ว่า  สบาย หายใจ โล่ง อย่าง ไม่ เคย เป็น มา ก่อน  ท่าน ผู้ นั้น 
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จึง พูด ขึ้น ว่า  นับ แต่นี้ ไป พระ คุณ เจ้า จะ หาย จาก โรค ร้าย นี้  โยม  แล้ว 
โยม ชื่อ อะไร  เป็น ใคร  มา จาก ไหน หรือ  คน ทั่ว ไป เขา เรียก โยม ว่า 
เข้า อารักษ์ คำ แดง  โยม มี หน้าที่ ดูแล รักษา อยู่ ใน บริเวณ นี้  เมื่อ ท่าน 
พูด จบ หลวง ปูร้ ลึก ตัว ตื่น จาก หลับ  ท่าน ทั่ง ทบทวน ความ ฝัน ไป มา  เป็น 
ฝัน ที่ ชัดเจน เหมือน จริง ทุกอย่าง  แต่ สิ่ง หนึ่ง ที่ ปรากฏ แก' หลวง ปู ใน 
ขณะ นั้น ดือ  การ หายใจ โล่ง สบาย อา การที่ เคย เป็น  เคย เจ็บ เคย ปวด 
หาย ไป เป็น ปลิด ทิ้ง  และ ตั้งแต่ วัน นั้น มา จน ถึง ปัจจุบัน ก็ ไม่ เคย เป็น 
อีก เลย  น่า อัศจรรย์ แท้  เมื่อ รุ่ง เช้า หลวง ปู ท่าน ได้ ไป พบ เจ้า อาวาส 
วัด เชียง ดาว  และ ถาม ท่าน เจ้า อาวาส ว่า ท่าน ครับ ที่นี่มี เจ้า อารักษ์ คำ แดง 
หรือ ไม่ ครับ  มี ครับ  เข้า อารักษ์ คำ แดง  เท่า ที่' ชาว บ้าน รู้จัก  ท่าน เป็น 
ยักษ์ ที่มีฤ ทธิ้  ชาว บ้าน นับถือ มาก  มี ญาติ โยม  มากราบ ไหว้ บูชา 
บนบาน อยู่ ทุก วัน  มี ศาล อยู่ ทาง ขึ้น ตั้า  เพื่อ เป็น การ ตอบ แทน บุญ คุณ 
ที่ เจ้า อารักษ์ คำ แดง มา รักษา โรค หัวใจ ให้  หลวง ปู จึง อยู่ จำ พรรษา 
ณ  ถํ้า เชียง ดาว  ๑  พรรษา  ตลอด ระยะ  เวลา  ๑  พรรษา  หลวง ปู ได้ 
ปฏิบัติ พระ ธรรม เจริญ พระ กรรมฐาน  กรวด นั้า  แผ่ เมตตา ให้ ท่าน 
เจ้า อารักษ์ คำ แดง ตลอด พรรษา  เมื่อ ออก พรรษา ได้ ไม่ กี่ วัน  หลวง ป 
ท่าน มี ความ ประสงค์ ที่ จะ ออก ธุดงค์ ต่อ  หลวง ป ท่าน คิด ว่า พรุ่ง นี้ แล้ว 
เรา จะ จาก ที่นี้ใ ป ยัง ที่ ต่างๆ  ดืนนี้ จะ ต้อง พัก ผ่อน ให้ เต็ม ที่  หลวง ปู 
จึง พัก ผ่อน เร็ว กว่า ปกติ  แด, ปรากฏ ว่า พอ หลวง ปู กำลัง จะ หลับ อยู่ 
นั้น เอง  หลวง ปู บอกว่า ท่าน เห็น ชัดเจน ว่า เจ้า อารักษ์ คำ แดง  ได้ เช้า 
มากราบ ท่าน ที่ ปลาย เท้า  และ การ มา ใน ครั้ง นี้มิ ได้ มา  เพียง หนึ่ง 
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แต่มี หญิง สาว สวย มา ด้วย  มา ก้ม กราบ หลวง ป  ท่าน อารักษ์ คำ แดง 
แนะ นำ ขึ้น ว่า หญิง ผู้นี้ เป็น คู่ ของ โยม  โยม พา มากราบ ท่าน  เพราะ 
ทราบ ว่า ท่าน จะ กลับ แล้ว  โยม ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน  ที่ ท่าน ได้ 
มี เมตตา สวด มนต์ ภาวนา แล้ว อุทิศ ส่วน กุศล ลัน บริสุ ทธ ให้ แก่ โยม 
โยม จะ ไม ลม ท่าน เลย  และ เมื่อ ท่าน จะ เดิน ทาง  โยม จะ ไป ส่ง ท่าน 
เท่า ที่ โยม จะ ไป ได้  กล่าว จบ แล้ว เจ้า อารักษ์ คำ แดง ก็ ก้ม กราบ 

เจอ อา ยัน ตระ คุป  ณ  ถํ้าขุ นคร อง 

อา ยัน ตระ คุป  ผู้ เป็น ปราชญ์ ใน สมัย นั้น  มี ความ รู พิเศษ มาก มาย 
ชอบ เขียน หนังสือ  วิจารณ์ การ เมือง  และ ชอบ เขียน หนังสือ ที่ เกี่ยว กับ 
พุทธ ท่า นาย  เกี่ยว กับ เรื่อง พระ ศรี อริ ย เม ต ตรัย  จน คน ใน ยุค นั้น บาง คน 
สือ ว่า ท่าน คือ พระ ศรี อริ ย เม ตด รัย  ชอบ เขียน ทำนาย บ้าน เมือง ที่ รุนแรง 
ผู้ เขียน ขอ อนุญาต ยก ข้อ เขียน ของ ท่าน อา ยัน ตระ คุป มา ให้ ท่าน ผู้ อ่าน 
ได้ อ่าน และ พิจารณา สัก เล็ก น้อย  ดัง นี้ 

แม่ ค้า เกลือ จะ มี เงิน ทอง  ผู้ชาย จะ ต้อง ชุก ซ่อน  หล่อน สตรี 
จะ มี แต่ หน้า ย เป็น ลัน มาก  ผู้ด้า จาก จะ ได้คื  เสนาบดี จะ อาบ เหงื่อ ต่าง นั้า 
นั้า ใน ลำ นั้าจ ะมีสื แดง ดุจ เลือด  วัว ควาย  สตรี จะ ลำบาก ยิ่ง กว่า ชาย 
แม่ นำ จะ ตน เขิน  เดิน ข้าม ได้  ถ้วย ชาม จะ แพง  ฟัก แฟง จะ ตก จาก เครือ 
เสือ จะ กลาย เป็น หมา บ้าน  คน พาล จะ ได้ เมีย งาม  ชาว ใน จะ เป็น 
ชาว นอก  ชาว นอก จะ เข้า มากลาง  ลูก หลาน ขุน นาง จะ ไต้ รับ เข็ญ ใจ 
คน จัญไร จะ ได้ ดีฯ  และ ไม่ เหมาะ ที่ จะ นำ ข้อ เขียน บท ต่อๆ  ไป ลง มา 


ป ร*! วัค  พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (พ้ก  ภทฺท จา รึ) 


๑๒  X 

พิมพ์ เพิ่ม  เพราะ ไม่ เหมาะ ใน ปัจจุบัน  นี่ คือ ข้อ เขียน บาง ส่วน ของ 
ท่าน อา ยัน ตระ คุป  ซึ่ง จะ เห็น ได้ ว่า มี ความ รุนแรง ไม่ น้อย  เนื่อง จาก 
ตัว ท่าน เป็น คน จริง จัง และ รุนแรง  ท่าน จึง อยู่ ใน สังคม ลำบาก  ท่าน 
จึง พา ครอบ ครัว ไป อยู่ ใน ป่า อยู่ กลาง ป่า ลึก ทาง ขึ้น ถํ้าขุ นคร อง  เช้า 
วัน หนึ่ง ภรรยา ท่านบอก กับ ท่าน ว่า  ท่าน พี่ เมื่อ คืน น้อง ฝัน ว่า เห็น 
ภิกษุ รูป หนึ่ง มา หา ท่าน  แต่ ก่อน จะ มา หา ท่าน ได้ เดิน ผ่าน น้อง ก่อน 
แล้ว ท่าน หัน มา ยิ้ม ให้  ภิกษุ รูป นั้น ผิว ขาว วรรณะ ดีมีค วาม สง่า งาม 
เมื่อ ภรรยา ท่าน เล่า ความ ฝัน จบ  ท่าน อา ยัน ตระ คุป เรียก ลูก น้อง ทันที 
และ สั่ง ลูก น้อง ขึ้น ว่า  เอง รีบ ไป หา ขนม จีน มานะ  รีบ ไป รีบ มา  ข้า จะ ทำ 
อาหาร เพล พระ  ลูก น้อง รับ คำ สั่ง  แล้ว รีบ ไป ทันที  ท่าน อา ยัน ตระ คุป 
จึง ทัน มา สั่ง ภรรยา ท่าน อีกว่า  เธอ จง รีบ ไป ท่า นั้า ยา ขนม จีน ไว้  เมื่อ 
พระ ท่าน มา ถึง จะ ได้ ฉัน เพล พอ ดี  ความ เป็น ปราชญ์ ของ ท่าน  เพียง แค่ 
ภรรยา เล่า ความ ฝัน ให้ พ์งเ ทำ นั้น  ท่าน รู้ ทันที ว่า ฝัน นี้ ต้อง เป็น จริง 
ช่วง ใกล้ เพล ของ วัน นั้น หลวง ป ท่าน ได้ แบกกลด โดย ตั้งใจ จะ ไป หา 
เพื่อ ศึกษา สนทนา ธรรม ด้วย  เมื่อ เดิน เข้า ไป ใน บริเวณ บ้าน  หลวง ป 
เห็น ผู้หญิง คน หนึ่ง หน้า ตา ดี ยก มือ ไหว้ หลวง ป  หลวง ป่จึง ทัน ไป ยิ้ม ให้ 
ผู้หญิง คน นั้น รีบ เดิน ไป โดย เร็ว  และ หลวง ป่ก็ ได้ ยิน เลึ ยง ตัง ขึ้น ว่า 
ท่าน พี่ๆ  ใช่ แล้ว  ใช่ แน่ พระ คุณ เจ้า รูป นี้นึ่แ หละ ที่ น้อง ฝัน เห็น  ที่ 
น้อง เล่า, ให้ ท่าน พี่' ฝัง  อา ยัน ตระ คุป จึง ออก มา จาก บ้าน นิมนต์ ให้ นั้ง 
แล้ว เล่า เรื่อง ที่ ภรรยา ท่าน ฝัน ให้ หลวง ป่ฬง แล้ว ถวาย เพล แด่ หลวง ป 
ด้วย ขนม จีน  หลวง ป กำลัง ฉัน  ท่าน อา ยัน ตระ คุป ถาม หลวง ป่ขึ้น ว่า 
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ท่าน ครับ ท่าน ทราบ ไหม ครับ ว่า  ทำไม กระผม จึง ท่า ขนม จีน ไว้ ถวาย ท่าน 
ไม่ ทราบ สิ โยม  หลวง ปด อบ  เห คุ ที่ กระผม ท่า ขนม จีน นั้า ยา ถวาย ท่าน 
เพราะ ธรรมชาติ ขนม จีน มี เส้น ที่ เหนียว และ ยาว มาก  ถ้า ไม่ ยาว ไม่ 
เหนียว แน่น ท่าน คง ไม่ บุก ป่า ฝ่า ดง มา หากระ ผม เป็น แน่  ธรรมชาติ 
แห่ง ปราชญ์  จะ คิด จะ พูด จะ ทำ สิ่ง ใด ย่อม สุขุม ลํ้า ลึก เสมอ 


เผชิญ หน้า กับ เสือ โคร่ง ตัว เขื่อง 

หลวง ป่ ท่าน เล่า ให้ฟ์ 'ง ว่า  เมื่อ อยู่ สนทนา ธรรม กับ ท่าน อา ยัน ตระ คุป 
หลาย วัน  จน เป็น ที่ พอ ใจ หาย สงสัย ใน เรื่อง ต่างๆ  แล้ว  หลวง ป ท่าน 
ก็ อำลา มา จาก ท่าน อา ยัน ตระ คุป  ด้วย มี จุด ประสงค์ จะ ไป ยัง ประเทศ 
พม่า  เดิน ทาง มา ออก ไกล จาก บ้าน ท่าน อา ยัน ตระ คุป ได้ พอ สมควร 
ทุก ที่ที่ถ้ าวเ ท้า เดิน  ล้วน เป็น ป่า รก ทึบ  ใน ขณะ ที่ หลวง ป กำลัง เดิน 
อยู่ เพลินๆ  นั้น  ทัน ใด ท่าน ต้อง สะ ด้ง สุด ตัว  เพราะ เสียง คำราม ของ 
เจ้า ป่า มัน ตัง กึก ถ้อง ขึ้น  และ เสียง นั้น ตัง อยู่ แค่ เบื้อง หน้า ของ หลวง ป 
ท่าน จึง มอง ไป คู ตาม เสียง ที่ ตัง อยู่ นั้น  แต่ สิ่ง ที่ ท่าน เห็น นั้น  มัน 
ท่า ให้ พระ ภิกษุ ที่ เพิ่ง จะ บวช ได้ เพียง  ๒  พรรษา  ต้อง สะ ด้ง และ ท่า 
อะไร ไม่ ถูก นึก อะไร ไม่ ออก  เพราะ สิ่ง ที่ เห็น มัน คือ  เสือ โคร่ง ตัว เขื่อง 
ยืน ขวาง หน้า ท่าน  พร้อม ทั้ง ท่า ท่า ว่า เตรียม พร้อม สำหรับ กระโจน 
เข้า ใส่ ท่าน  หลวง ป ท่าน คิด ว่า จะ ท่า อย่าง ไร ดี  อาวุธ ใดๆ  ก็ ไม่ มี  มี 
แต่ กลด กับ บาตร เท่า นั้น  ใน ภาวะ เช่น นั้น สิ่ง ที่ดีที่ สุด คือ มี สติ  กึง แม้ 
หลวง ป ท่าน จะ บวช น้อย พรรษา อยู่  แต่ ท่าน ก็ เป็น นัก ปฏิบัติ ก่อน 
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บวช อยู่ หลาย ปี  เป็น ศิษย์ ที่มี ครู มี อาจารย์  เช่น  พระ เดช พระ คุณ 
หลวง พ่อ โอภา สี  แห่ง อาศรม บางมด  เป็น ต้น  เมื่อ เสือ โคร่ง ตัว 
นั้น มัน ค่อยๆ  ย่าง เข้า มา หา ท่าน  มัน คง คิด ใน ใจ มัน ว่า  เด ยว เถอะ 
พระองค์ นี้ เดี๋ยว จะ เคี้ยว กิน เสีย ให้ อร่อย  ทาง เดียว ที่ หลวง ป่ท่า ได้ ใน 
ขณะ นั้น คือ  รำลึก ถึง หลวง พ่อ โอภา สี ว่า  หลวง พ่อ ครับ  หลวง พ่อ 
ต้อง ช่วย กระผม นะ ครับ  และ เมื่อ ท่าน รำลึก เช่น นั้น แล้ว  ท่าน ก็ ปล่อย 
อารมณ์ ให้ ว่าง คือ  ไม่ รับ รู้ ถึง ความ กลัว  ไม่ รับ รู้ ถึง เรื่อง ใดๆ  ทั้ง สิน 
เรียก ว่า  ทำ จิต ว่าง  สาย ตา ของ หลวง ป่ก็ม อง คู ความ เคลื่อน ไหว ของ 
เสือ ตัว นั้น  แต่ อารมณ์ ความ กลัว มัน หมด ไป จาก จิต ของ หลวง ป แล้ว 
มี แต่ ความ ว่าง เท่า นั้น  หลวง ป ท่าน เล่า ว่า ใน ขณะ นั้น ท่าน เห็น เสือ ตัว นั้น 
มัน กระโจน เข้า ใส่ ท่าน  แต่ พอ ขา หน้า มัน ยก ขึ้น เท่า นั้น  มัน ก็ หงาย 
หลัง ดี ลังกา ล้ม ลง  ราว กับ มี คน ไป ผลัก สวน ทาง มัน อย่าง ไร อย่าง นั้น 
พอ มัน ลุก ขึ้น ได้  มัน หัน หน้า มา มอง หลวง ป ด้วย แวว ตา แปลกๆ  แล้ว 
มัน ก็ รีบ วิ่ง หนี เข้า ป่า ไป  หลวง ป ท่าน คิด ขึ้น ว่า  จิต ว่าง ช่าง สำคัญ จริง 
หนอ  เสือ ร้าย มัน ยัง วิ่ง หนี ไต้  เพราะ จิต ว่าง นี้ เอง 

เจอ ม้งล องของ 

หลวง ป ท่าน เดิน ต่อ ไป  เลาะ ป่า คัด ภูเขา ไป เรื่อยๆ  ด้วย จุด 
ม่งห มาย คือ ประเทศ พม่า  เดิน ทาง ขึ้น ภูเขา  วัน หนึ่ง หลวง ป่ได้ เจอ 
กับ หัว หน้า น้ง  เมื่อ น้งเ ขา เห็น พระ มา องค์ เดียว จึง เข้า มา ถาม  พูด 
คุย กับ หลวง ป  พอ รู้ ถึง วัต ลุ ประสงค์ ของ หลวง ป  หัว หน้า น้ง จึง 
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นิมนต์ ให้ หลวง ป่ไป พัก ที่ ใน หมู่ บ้าน  เพื่อ จะ ไต้ โปรด ญาติ โยม ชาว ม้ง 
บ้าง  หลวง ป เดิน ตาม ผู้ นำ บ้ง ไป เรื่อยๆ  เวลา ตอน นั้น ประมาณ บ่าย 
๓  โมง เย็น  พอ เดิน ถึง ศาลา เก่าๆ  ข้าง ทาง  หัว หน้า บ้ง  หัน กลับ มา 
หา หลวง ป และ บอกว่า  นิมนต์ ท่าน พัก ที่นี่ นะ ครับ คืน นี้  เพราะ ถ้า พา 
ท่าน ไป ใน หมู่ บ้าน มัน ยัง อีก ไกล  หลวง ป ตอบ ว่า ไม่ เป็นไร ที่ ไหน ก็ พัก 
ไต้  แล้ว หัว หน้า น้งก็ จาก ไป  หลวง ปม อง ตาม หลัง เขา ไป  พร้อม กับ 
รำพึง ใน ใจ ว่า  โธ่... คน หนอ คน หลอก พระ หลอก เจ้า ได้  นี่ เพิ่ง จะ บ่าย 
๓  โมง  หมู่ บ้าน ก็ มอง เห็น  เดิน ไป ไม่ ทัน เหนื่อย ก็ ถึง  แต่ เขา บอกว่า 
อยู่ ไกล  ชะรอย จะ ไม่ บรสุ ทธ เสีย แล้ว  หลวง ป ท่าน คิด เสร็จ แล้ว  ท่าน จึง 
เดิน สำรวจ ตรวจ คูทว บริเวณ ทว ศาลา  ไต้ ผล สรุป ชัดเจน ว่า  บริเวณ นี้ 
คือ ที่ เผา ศพ  และ ศาลา คือ ที่ พัก ศพ  เดิน คู ตาม ดิน  บาง ที่ ยัง มี กระ คูก 
ปน ถ่าน เป็น กอง  ๆ  เอา ละ วะ วันนี้ คืน นี้ เขา ให้ เรา นอน กับผื  เนี่อ ตะวัน 
ตก ดิน หลวง ป ท่าน ทำ วัตร สวด มนต์  และ นั้ง สมาธิ เจริญ สติ  หลวง ป 
ท่าน เล่า ให้ ผู้ เขียน พัง ว่า  ก็มี อะไร หลายอย่าง แปลกๆ  คือ ยู่ เหมือน กัน 
แต่ หลวง ป่ไม่ เล่า ใน ราย ละเอียด  ท่าน เล่า ว่า พอ มี อะไร แปลกๆ  มากๆ 
ขึ้น  ท่าน จึง ตั้ง จิต คิด ใน ใจ ว่า  นี่ ท่าน ทั้ง หลาย ที่ ท่านอยู่ ที่นี่  เรา มา คืน ะ 
อย่า ไต้ รบกวน กัน เลย  เรา เป็น พระ บวช ใหม่ ใจ ยัง ไม่ นิ่ง  ถ้า เรา ตกใจ 
กลัว เดี๋ยว ท่าน จะ บาป นะ  เมื่อ หลวง ป่ตั้ง สติ คิด เช่น นั้น ทุกอย่าง ก็ 
เงียบ สงบ ปกติ เหมือน ไม่ มี อะไร เกิด ขึ้น  ท่าน จึง หลับ สบาย ทั้ง คืน 
รุ่ง เช้า หัว หน้า หมู่ บ้าน นำ อาหาร มา ถวาย แต่ เช้า  พอ มา ถึง เขา ถาม เป็น 
ประโยค แรก เลย  เมื่อ คืน ท่าน นอน หลับ ไหม  มี อะไร เกิด ขึ้น กับ ท่าน 
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หรือ  เปล่า  หลวง ป ท่าน คิด ใน ใจ ว่า  เออ  ดี นะ  ปล่อย ให้ พระ นอน กับ  ผี 
ทั้ง คืน  แด, มา ห่วง  เอา  ตอน  เช้า  แต่ หลวง ป ท่าน ตอบ  แบบ  เล่นๆ  ว่า 
ไม่ มี  อะไร  นอน สบาย ดี  หลับ  ดี ทั้ง คืน  หัว หน้า หมู่ บ้าน จึง พูด ขึ้น ว่า 
เป็น ไป  ไต้ อย่าง ไร ครับ  ที่นี่ผี  คุ  ออก  แค่  เดิน  ผ่าน  ยัง โดน หลอก  เลย 
ไม่ ร้สิโ ยม  แต่ ฉัน นอน สบาย  หลวง ปด  อบ  เมื่อ ฉัน เช้า  เสร็จ  หลวง ป ท่าน 
จึง พูด คุย ลัง  สอน ธรรมะ ให้ เขา พัง  พอ  สมควร  แก่  เวลา จึง  อำลา พา จาก 
แบกกลด  เดิน ทาง ต่อ  เดิน ตัด ภูเขา  ลัด  เลาะ  แนว ป่า ไป ทั้ว  จวบ จน พระ 
อาทิตย์ ใกล้ จะ ตก  ดิน  จำ  ต้อง หา ที่  พัก  จึง ไต้ ทำเล  เหมาะ  สม  สบาย  ดี 
แล้ว  จึง  ปัก  กลด  ส่อ มา  เมื่อ ชาว  บ้าน เว่า  มี  พระ  ธุดงค์ มา  ปัก  กลด  จึง 
พา  กัน มา หา  มากราบ ไหวั  นิมนต์ ให้ หลวง  ป่ไป  พัก ใน หมู่  บ้าน  แต่ 
หลวง  ป ท่าน ตอบ  ปฏิเสธ  ชาว  บ้าน จึง  พา  กัน กลับ ไป  แต่  พอ  ตก คํ่า 
ชาว บ้าน มา หา หลวง ป่อีก พร้อม  กับ นำ  ผ้า ห่ม มา ให้ ถึง  ๕  ผืน  หลวง ป 
ถาม ชาว  บ้าน ว่า  นี่ โยม  ทำไม  ถึง  นำ  ผ้า  ห่ม  มา ให้ อาตมา  ดั้ง  ๕  ผืน  โถ 
ท่าน ก็  ญาติ  โยม ทั้ง หลาย  เป็น ห่วง  ท่าน  ช่วง นี้ ยัง ไม่  เป็น  อะไร นะ ท่าน 
แต่ พอ ดึกๆ  หน่อ  ยที่นี่ มัน หนาว ลบ  ๒- ๓  องศา นะ ท่าน  หลวง ป ท่าน 
จับ  ผ้า ห่ม  แล้ว พิจารณา  สังเวช ว่า  โธ่  เรา  นี่  เดิน ธุดงค์ มา  ตัด  แล้ว  ทุก  สิ่ง 
ยัง  จะ  มา ห่ม  ผ้าทิ  เดียว  ๕  ผืน มัน น่า  สังเวช  เสีย  จริงๆ  โยม  อาตมา 
ขอ  ขอบ ใจ  นะ ที่  โยม  เป็น ห่วง  แต่  โยม  เอา  ผ้า ห่ม  กลับ ไป คืน  เถอะ นะ 
อาตมา ไม่ ใช้ หรอก นะ  ท่านๆ  ถึง ต  ไย นะ ครับ ท่าน  จะ หนาว ตาย นะ ครับ 
เมื่อ หัว หน้า หมู่ บ้าน พูด  เช่น นั้น หลวง ป ท่าน จึง นง วาง  เฉย  ชาว บ้าน 
ทั้ง หลาย จึง พา  กัน  เก็บ  ผ้า ห่ม กลับ  เดิน ไป บ่น ไป ว่า  พระ  อ  ะ ไร ดื้อ  จัง 
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พวก เรา สงสาร  แต่ ท่าน ดื้อ จัง  แต่ ละ คน อารมณ์ เสีย ตามๆ  กัน  และ 
พอ เริ่ม คํ่า อากาศ ก็ เริ่ม เย็น ลงๆ  ตาม ลำดับ  จน ถึง ประมาณ  ๔- ๕  ทุ่ม 
เหมือน จะ ทน ไม่ ไหว  หลวง ปู ท่าน เล่า ให้ ฟ์ง ว่า ขนาด นั่ง สมาธิ ยัง จะ 
ไม่ ไหว  มัน หนาว สัน ไป ทั้ง ร่าง  ผ้า จีวร เพียง ผืน เดียว กับ อากาศ ที่ 
ติด ลบ  มัน ไม่ สมดุล กัน เลย  ใน ขณะ ที่ หลวง ปู แทบ จะ ทน ไม่ ไหวอยู่ นั้น 
ฉับ พลัน ปัญญา ก็ เกิด หลวง ปู นั่ง คิด ใน ใจ  เป็น คาถา ภาวนา  เพื่อ 
ให้ มี สติ รู้ เท่า ทัน ธรรมชาติ  ภาวนา ว่า  เมื่อ วาน หนัก กว่า นี้ ยัง ทน ได้ 
เมื่อ วาน หนัก กว่า นี้ ยัง ทน ได้ ๆๆ  หลวง ปู นั่ง ภาวนา คำ นี้ ไป เรื่อยๆ  ได้ ผล 
ปรากฏ ว่า ความ หนาว ที่ หนาว จน จับ ใจ นั้น ค่อยๆ  คลาย ออ กๆ  จน 
ทำ อะไร หลวง ปู ไม่ ได้  หลวง ปู ท่าน สอน ว่า สรรพ สิง ทั้ง ปวง ถ้า จิต เรา 
ไม่ ยึด จิต เรา ไม่ ติด  มัน ท่า อะไร เรา ไม่ ได้ ทั้ง นั้น  รู้ ความ เป็น จริง ไม่ 
หลง ผิด ไม่ หลง ติด  ไม่ ว่า อะไร  มัน ทำ อะไร เรา ไม่ ไต้ ทั้ง นั้น  มัน หนาว 
เรา รู้ ว่า มัน หนาว  สัก แต่ ว่า อากาศ มัน หนาว เรา อย่า ไป หนาว กับ มัน 
มัน จีง ไม่ หนาว  ที่ เรา หนาว เพราะ เรา ยึด ติด ใน สังขาร ยึด ติด ใน ดิน ฟ้า 
อากาศ  มัน จึง ต้อง หนาว และ หนาว จน ตาย ก็มี  ถ้า เรา ไม่ ยึด ติด ใน สังขาร 
แม้ อากาศ ซึ่ง เป็น ธรรมชาติ  แม้ จะ หนาว  แม้ จะ เย็น สัก ปาน ใด ก็ ตาม 
มัน ท่า อะไร ต่อ เรา ไม่ ได้  มัน ทำ ไต้ เพียง แค่ สังขาร มัน หนาว สังขาร 
มัน เย็น  แต่ จิต เรา ไม่ ปรุง แต่ง ต่อ  มัน จึง หนาว เพียง สังขาร  จิต เรา 
ไม่ หนาว ด้วย  มัน จึง อยู่ สบาย ทั้ง  ๓  คืน  เมื่อ ครบ  ๓  คืน  ทัวห ม้า 
หมู่ ม้าน และ ชาว ม้าน หลาย คน ได้ พา กัน ขึ้น มา คู หลวง ปู อีก  โดย ส่วน 
ใหญ่ ต่าง พูด คุย กัน มา ว่า พระองค์ นี้ คง จะ หนาว ตาย แน่  ถ้า ไม่ หนาว ตาย 
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ก็ คง จะ หนึ ไป อยู่ ที่ อื่น แล้ว  บน ภู ลูก นี้ คง อยู่ ไม่ ได้ แน่  แต่ ผิด คาด 
ปราก ฎ ว่า  สิ่ง ที่ ทุก คน เห็น หลวง ปู ยัง อยู่ สุข สบาย ดี  เมื่อ เห็น 
อัศจรรย์ เช่น นั้น  ต่าง พา กัน กราบ ไหว้ หลวง ป และ ถาม ถึง วิธี ที่ ทำ ให้ 
หลวง ปู อยู่ ได้  หลวง ปู ปฏิบัติ อย่าง ไร จึง เอา ชนะ ความ หนาว ได้ 
หลวง ปู ท่าน จึง ตอบ ว่า  มัน อยู่ ที่ ใจ  โยม  มัน อยู่ ที่ ใจ  สร้าง ศรัทธา ให้ 
เกิด แก่ ชาว บ้าน เป็น อย่าง ยิ่ง  ชาว บ้าน ชอบ กิน หมาก  แด' ละ คน จึง 
นำ ปูน ที่ ใช้ กิน กับ หมาก มา ให้ หลวง ปู เสก ให้  เพื่อ ความ เป็น สิริ มงคล 
เพื่อ ไม่ ขัด ศรัทธา หลวง ปู จึง เสก ให้ และ เมื่อ เสก เสร็จ  หลวง ปู จึง 
บอกว่า ปูน นี่ แปลก นะ  เมื่อ โยม นำ ไป กิน จะ ไม่ เหมือน กัน นะ  บาง คน 
จะ ขม นะ  บาง คน จะ เผ็ด นะ  จะ ไม่ เหมือน กัน แต่ ล้า โยม คน ไหน เคย 
ด่า พ่อ ด่า แม่  ระวัง ปาก จะ บวม นะ  ช่าง ศักดิ่ สิ่ทธิ้ แท้  ปรากฏ ว่า ทุก คน 
ที่ กิน ปูน ออก รส ชาติ ต่างๆ  กัน  สม ดัง หลวง ปู ท่านบอก ไว้ ทุก ประการ 
แด, ที่ พิเศษ มี อยู่  ๒  คน  เมื่อ กิน ปูน เข้า ไป  ปรากฏ ว่า ปาก บวม ตุ่ย 
ทั้ง คู่ ทั้ง สอง คน ต่าง รับ สารภาพ ว่า  เขา ทั้ง  ๒  ชอบ ด่า พ่อ ดำ แม่ ของ เขา 
เป็น ประจำ  ชาว บ้าน ทั้ง หมด จึง ก้ม กราบ หลวง ปู  ด้วย เคารพ ด้วย 
ศรัทธา อย่าง สูง 

กลับ คืน สู่ วัด เขา วง พระ จันทร์  ชัง หวัด ลพบุรี 

หลวง ปู ได้ เดิน ธุดงค์ ไป ยัง ประเทศ พม่า ตาม ที่ม่ง หมาย ไว้  ไต้ 
เจอะ ได้ เจอ สรรพ สิ่ง ต่างๆ  มาก มาย  เจอ แย้ กระ ทั้ง สามเณร ดาบ อด 
ทั้ง สอง ข้าง  แต่ สารพัด รู  สารพัด เห็น  ชวน หลวง ปู ไป อยู่ ด้วย  แต่ 


วัด เขา วป็พ ระ จันทร์  ค. ห้วย โป่ง  อ. โก กส์า โรง  จ. สพบุ่ ร 


หลวง ปด อบ ปฏิเสธ  เจอ ส่ง ที่ เป็น ทิพย์ เป็น ความ พิเศษ สุด  หลาย สิ่ง 
หลาย ประการ  แต่, หลวง ป่ไม่ ยึด ลิด  ท่าน ซึง กลับ ประเทศ ไทย  พอ 
เดิน ทาง ถึง จังหวัด เชียงราย  หลวง ป่ซึง คิด ถึง เขา วง พระ จันทร์  จังหวัด 
ลพบุรี  ตั้งแต่ ยัง ไม่ บวช  หลวง ป่คิด เสมอ ว่า ล้า บวช เมื่อ ไร จะ ไป อยู่ 
เขา วง พระ จันทร์  ก่อน จะ บวช ไม่ กี่ วัน ท่าน ได้ ฝ, น เห็น ชาย คน หนึ่ง 
ร่าง ดำ ใหญ่ มากๆ  บุ่ง ผ้า โสร่ง ไม่ ใส่ เนี้อ  เข้า มา หา หลวง ป่ใน ห้อง นอน 
แต่ แทน ที่ จะ มา นึ่ง คุย กัน ธรรมดา  กลับ กระโดด ขึ้น ไป นึ่ง บน กระถาง ธูป 
เมื่อ หลวง ป เห็น เช่น นั้น หลวง ป ท่าน รู้ ทันที  ท่าน ผู้ นี้ ใม่ มาตี แน่  หลวง ป 
ซึง ภาวนา คาถา ขับ ไล่ ภดผี  แต่ พอ หลวง ป ท่าน เริ่ม ภาวนา เท่า นั้น 
ท่าน ผ้นั้น ยก มือ ขึ้น ห้าม ทั้ง สอง มือ พร้อม กับ ตะโกน ด้วย เสียง ยัน ดัง 
ว่า  ข้า มาตี เว้ย... ข้า มา ดี  เมื่อ หลวง ป่ได้ ยิน คำ พูด เช่น นั้น  หลวง ป 
ท่าน ซึง ลอง แผ่ เมตตา ให้  พอ หลวง ป ท่าน ตั้งใจ แผ่ เมตตา เท่า นั้น 
ท่าน ผ้นั้น หัวเราะ เสียง ดัง ลน  พร้อม กับ พูด ขึ้น ว่า  เอ็ง นี่ สำคัญ 
เมื่อ ครู่ ไล่ ข้า  แต่ ตอน นี้ สงสาร ข้า  แผ่ เมตตา ให้ ข้า  แบบ นี้ เขา เรียก ว่า 
ตบ หัว แล้ว ลูบ หลัง เว้ย  สำคัญ  เอ็ง นี่ สำคัญ  ข้า ชื่อ ราหู เว้ย  ข้า รู้ 
ว่า เอ็ง บวช เมื่อ ไร  เอ็ง จะ ไป อยู่ วัด เขา วง พระ จันทร์  ข้า มา นี้ เพื่อ 
จะ บอก ให้ เอ็ง รู้ ว่า จะ ไป อยู่ กับ เอ็ง ด้วย  เอา ละ ข้า จะ ไป รอ เอ็ง อยู่ ที่ 
วัด เขา วง พระ จันทร์  ข้า ไป ก่อน นะ  ว่า แล้ว ท่าน ราหู ท่าน ก็ กระโดด 
ออก ทาง หน้าต่าง  โดย หน้าต่าง ก็ ไม่ ไต้ เปิด 


ป* ะ: วัติ  พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ๆ สก  ภทฺท จารี) 


๒๐  X- 

ถึง วัด เขา วง มี งาน สมโภช ต้อน รับ 

เมื่อ หลวง ป ท่าน ได้ เดิน ทาง ถึง ยัง วัด เขา วง พระ จันทร์  สม 
เจตนา  หลวง ป แบกกลด มา ถึง โคน ต้น มะขาม ใหญ่  ดั้ง ต้น ตระหง่าน 
ขวาง ทาง ขึ้น ยอด เขา  ด้วย ความ เหนื่อย เพลีย  หลวง ป่จึง วาง กลด 
และ สัมภาระ ทั้ง หลาย ที่ โคน ต้น มะขาม  หลวง ป่จึง ทั้ง ลง ใช้ หลัง 
พิง ด้น มะขาม  คิด ว่า ถ้า หาย เหนื่อย  หาย เพลีย  จะ ขึ้น ไป กราบ 
เจ้า อาวาส  ท่าน พิง ต้น มะขาม ได้ พัก เดียว  หลวง ป ต้อง สะ ด้ง  เพราะ 
มี เสียง ปี พาทย์ เสียงกลอง  เสียง มโหรี  ดัง กระหึ่ม ไป ทั้ว บริเวณ ยอด เขา 
ใน ขณะ ที่ หลวง ป ทั้ง แปลก ใจ อยู่ นั้น  หลวง ป่ได้ มอง เห็น ชาว บ้าน เดิน 
ลง มา จาก ยอด ภูเขา  หลวง ป่ซึง ถาม ชาว บ้าน ว่า บน ยอด เขา มี งาน อะไร 
กัน หรือ  ไม่ มี งาน อะไร เลย  เอ  โยม ขึ้น ไป ถึง ยอด ภูเขา หรือ เปล่า 
ถึง ซิ ครับ ท่าน  ผม และ พวก ยัง พา กัน ไป กราบ รอย พระ พุทธบาท เลย 
แล้ว โยม ได้ ยิน เสียง ปี พาทย์ เสียง ดนตรี มโหรี ไหม  ไม่ มี ไม่ ได้ ยิน เลย 
นี่ ครับ ท่าน  พวก ชาว บ้าน ปฏิเสธ สิง ที่ หลวง ป่ได้ ยิน  แสดง ว่า เรา 
ไต้ ยิน เพียง ผู้ เดียว  หมาย ความ ว่า  นี่ เป็น นิมิต  นิมิต ที่ดี ด้วย  เจ้า ป่า 
เจ้า เขา ท่าน คง อนุโมทนา ใน การ มา อยู่ เขา วง พระ จันทร์ ของ เรา แน่ 
หลวง ป ท่าน เล่า ให้ พัง อีกว่า  เสียง ดนตรี ปี พาทย์ มโหรี นั้น ดัง มาก 
และ ชัดเจน ด้วย  แปลก ที่ ไม, มี ใคร ได้ ยิน  ได้ ยิน แด่ เพียง หลวง ป่ผู้ เดียว 
แปลก ดี แท้ 


วัด เขา วบีพ ระ จันทร์  ค. ห้วย โป้ง  อ.' โคก ส์าโ 7 ง  ร. ลพ บุร 


X  ๒๑  ปี 

อยู่ เขา วง ตั้งแต่  พ. ศ.  ๒๔๙๖ 

และ เมื่อ คิด ว่า จะ ปฏิบัติ ให้ จริง จัง  ด้ง นั้น หลวง ป่จึง จุด ธูป 
เทียน บูชา พระ รัต น ตรัย ไหว้ พระ สวด มนต์  และ เมื่อ หลวง ป ไหว้ พระ 
สวด มนต์ เสร็จ  หลวง ป่จึง ตั้ง สัจจะ ขึ้น ว่า  ข้า แด่ พระ พุทธเจ้า  พระ 
ธัมม เจ้า  พระ สังฆ เจ้า  พระ ผู้ สัก ดิ๋สท ธิ้  พระ ผู้มีฤ ทธ  พระ ผู้ กาย ทิพย์ 
ทั้ง หลาย  ขอ ให้ ท่าน ทั้ง หลาย จง รับ ทราบ  และ จง เป็น พยาน  กระผม 
ขอ ตั้ง สัจจะ ว่า  ตั้งแต่ บัด นี้ เป็น ต้น ไป  กระผม จะ ขอ ถือ วัตรปฏิบัติ 
กิน น้อย  นอน น้อย  ปฏิบัติ มาก จึง ขอ ยึด ทาง ปฏิบัติ ว่า 
๑.  จะ ไม่ ขอ นอน ตลอด ชี วิด 
๒.  ฉัน ข้าว นี้อ ละ ไม่ เกิน  ๘  คำ 
๓.  ฉัน แต่ มังสวิรัติ ตลอด ชีวิต 
๔.  จะ ไม่ สรง นั้าต ลอด ชีวิต  และ 
๕.  จะ บวช ดล อด ชีวิต 

วินิจฉัย วัตรปฏิบัติ ของ หล วงป่ 

๑.  จะ ไม่ ขอ นอน ตลอด ชีวิต  เป็น การ ปฏิบัติ ที่ ทำ ไต้ ยาก มากๆ 
ถ้า จิต ไม่ แข็ง ดจ เพชร  ไม่ มี ทาง ที่ จะ ปฏิบัติ ได้ เลย  หลวง ป ท่าน เล่า 
ให้ฟ้ ง' ว่า  ๓  ปืแ รก ที่ ปฏิบัติ ไม่ นอน  (หมาย ถึง  ถ้า จะ หลับ ก็ จะ นั้งห ลับ 
แต่ ไม่ นอน หลับ)  หลวง ป ท่านบอกว่า  มัน เมื่อย  มัน เจ็บ  มัน ปวด 
มัน ทรมาน มาก  เหมือน กาย จะ แตก แยก ออก จาก กัน  โดย เฉพาะ 
ใน, ปี ที่  ๓  มัน ปวด ร้าว ระบม ไป ทั้ว ร่าง  แด1 หลวง ป ท่าน ไม่ ยอม แพ้  สู้ 


๒10} 


ประวัติ  พระ มปี คล ภาวนา วิ กรม  (ฉก  ภทฺท จารี) 


และ ทน  ด้วย คิด เสมอ ว่า  เมื่อ วาน หนัก กว่า นี้ ยัง ทน ได้ ด้วย จิดที่ 
แข็ง แกร่ง ดุจ เพชร  ใน ที่ สุด หลวง ป ท่าน ก็ ชนะ ได้ คือ  จะ นี้ งอ ย่าง ไร 
ก็ สบาย ทุก ท่า  ถึง จะ นี้งห ลับ ก็ หลับ สบาย ไม่ ทุกข์ ไม่ ทรมาน อีก ต่อ ไป 
หลวง ป ท่าน ให้ เหตุผล ของ การ ไม, นอน ไว้ ว่า  ก็ เรา ตั้งใจ ถือ ปฏิบัติ ว่า 
นอน น้อย  ถ้า เรา นอน มัน ก็ ติด สุข  นอน สนุก  สุข สบาย ไป  แต่ เรา นั่ง 
นี้งห ลับ นี่ดีก ว่า นอน หลับ ตรง ที่ พอ เรา หลับ อยู่ เพลิน  ๆ  กาย เรา มัน ก็ 
โยก ไป ซ้าย บ้าง ขวา บ้าง  เรา ก็เ ลึก เรียก ว่า ไม่ ให้ หลับ เพลิน  ไม่ ให้ 
มัน ติด สุข  ให้ มัน นอน เท่า ที่ อยู่ ได้  เมื่อ เลึก เรา ก็ กำหนด จิต ต่อ  ฉะนั้น 
เรา จะ หลับ เป็น ช่วงๆ  หนึ่ง ไม่ นาน เกิน ๒๕ นาที  เมื่อ เก็ กำหนด จิต 
เมื่อ จิต สงบ มัน ก็ หลับ เมื่อ หลับ สนิท  กาย เอียง ซ้าย บ้าง เอียง ขวา บ้าง 
ก็ร้ ลึก มัน เป็น เช่น นี้ ทั้ง คืน  นึ่คือ วัตรปฏิบัติ  คน โดย นี้ ว ไป นั้น 
มัก เข้า ใจ ว่า คำ ว่า  พระ ธุดงค์ ต้อง แบกกลด เดิน ไป เรื่อยๆ  จึง เรียก ว่า 
พระ ธุดงค์  แต่ จริง  ๆ  แล้ว คำ ว่า  ธุดงค์  คือ สมาทาน การ ปฏิบัติ  เมื่อ 
สมาทาน แล้วจะ ปฏิบั ติอ ยู่ที่ไ หน ก็' ใต้  จะ แบกกลด เข้า ป่า หรือ จะ อยู่ วัด 
ขอ ให้ ปฏิบัติ ให้ ได้ ใน ข้อ ที่ ตน สมาทาน ไม่ ว่า จะ อยู่ ที่ ไหน ก็ เรียก ว่า 
ถือ ธุดงค์  ตรง กัน ข้าม ถึง จะ แบกกลด เดิน ไป ทว  แต่ ใจ ปฏิบัติ ไม่ ได้ 
ก็ เหมื่อย เปล่า อย่า ทำ เลย  ฉะนั้น คำ ว่า ธุดงค์ จึง อยู่ ที่ การ ถือ ปฏิบัติ 
คำ ว่า ธุดงค์ มี  ๑๓  ข้อ  ใน ที่นี้ จะ ขอ ยก มา กล่าว สัก เพียง  ๒  ข้อ  เพราะ 
ล้า จะ นำ มา อธิบาย ทั้ง  ๑๓  ข้อ  ก็ จะ ยืด ยาว เกิน ความ จำ เป็น ไป  ข้อ 
ที่  ๑  ถือ ทรง ผ้า บังสุกุล เป็น วัตร ว่า  คะ หะ ปะ ติฃึ วะ วัง  ปะ ฏิกขิ ปา มิ 
ปัง สุกูลิ บัง ดัง  สะ มาทิ ยา มิ  แปล ว่า  เรา งด คหบดี จีวร เลึย  สมาทาน 


วัด เขา วง พระ จันทร์  ต. ห้วย โป้ง  อ. โคก ส์าโ รง  ร. ลพ บุร 


V, 

องค์ ของ ผู้ ถือ ครอง ผ้า บังสุกุล เป็น วัตร และ ข้อ ที่  ๑๓  ถือ การ นั่ง เป็น 
วัตร ว่า  เสย ยัง  ปะ ฏิกขิ ปา มิ  เนสั ชขิ ยัง ลัง  สะ มา มิยา มิ  แปล ว่า 
เรา งด การ นอน เสีย  สมาทาน องค์ ของ ผู้ ถือ นั่ง เป็น วัตร  หลวง ป ท่าน 
ถือ การ นั่ง เป็น วัตร  จง อยู่ ใน หลัก สมาทาน ธุดงค์ ข้อ ที่  ๑๓ 

๒.  หลวง ป่ฉัน อาหาร มื้อ ละ ไต้ ไม่ เกิน  ๘  คำ  ผู้ เขียน ได้ 
กราบ เรียน ถาม หลวง ป่ว่า  ทำไม หลวง ป่จึง ฉัน อาหาร เพียง มื้อ ละ ไม่ 
เกิน  ๘  คำ  หลวง ป ท่าน ให้ เหตุผล ว่า  พระ เดช พระ ตุณห ลวง พ่อ โอภา สี 
ซึ่ง เป็น อาจารย์ ของ เรา  ท่าน ฉัน เพียง ครั้ง ละ  ๓  คำ เท่า นั้น  แต่ เรา 
ฉัน  ๘  คำ  นับ ว่า มากกว่า ครู อาจารย์ ตั้ง เยอะ แล้ว  อีก ประการ หนึ่ง 
ภิกษุ ผู้ บวช เข้า มา ใน พระ พุทธ ศาสนา  ล้า หวัง ความ หลุด พ้น  แด, กิน 
มาก  นอน มาก  ก็ ไม่ รู้ จะ หลุด พ้น ได้ อย่าง ไร  ฉะนั้น เรา จึง ปฏิบัติ กิน 
น้อย นอน น้อย แต่ ปฏิบัติ มาก  หลวง ป ท่านกล่าว ถึง เหตุผล 

๓.  ฉัน อาหาร มังสวิรัติ ตลอด ชีวิต  เหตุผล ใน การ ฉัน แต่ 
มังสวิรัติ ตลอด ชีวิต  หลวง ป ท่าน ต้อง การ ปฏิบัติ โดย ไม่ เบียด เบียน 
ชีวิต สัตว์  หลวง ป ท่าน จึง สมาทาน การ ฉัน แด, มังสวิรัติ ตลอด ชีวิต 

๔.  ไม่ สรง นํ้าต ลอด ชีวิต  โดย ธรรมชาติ  มนุษย์ ทุก รูป ทุก 
นาม  จะ มี การอา บนั้า ชำระ ล้าง ร่าง กาย  เพราะ ร่าง กาย มนุษย์ นั้น ล้า 
ไม, ชำระ ล้าง  ก็ คือ กอง ปฏี กุล เต็ม ไป ด้วย ของ เหม็น สิ่ง สกปรก  ล้า เรา 
ไม่ ได้ อาบ นั้า แม้ แต่ เพียง วัน เดียว  เรา จะ รู้สึก อึด อัด  มี กลิ่น ไม่ พึง 
ปรารถนา เต็ม ไป หมด  หลวง ป ท่านบอกว่า  ที่ ไม่ สรง นั้า เพราะ อยาก ทำ 
ใน สิ่ง ที่ มนุษย์ ทั่ว ไป ทำ ได้ ยาก  ฤๅษี ก็ดี  โย คืก็ดี  ใน อดีต  ท่าน ก็ ไม่ 
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อาบ นํ้า  ท่าน ก็ ยัง อยู่ ของ ท่าน ได้  แล้ว ทำไม เรา จะ ท่า ไม่ ได้  ล้า ไม่ 
สรง นี้าดี ด้วย ซํ้า ไป  จะ ได้ ไม่ ต้อง กังวล ว่า ถึง เวลา สรง นี้า แล้ว  ล้า ไม่ 
สรง นี้า เวลา อากาศ ร้อน เรา ก็ เฉย  ๆ  เวลา อากาศ หนาว ยิ่ง สบาย ไม่ ลำบาก 
แต่ ถึง แม้ หลวง ป ท่าน จะ ไม่ สรง นี้า  แต่ ศิษย์ ทุก คน สาธุชน ทั้ง หลาย ที่ 
ได้ เจอ ได้ กราบ หลวง ป  ต่าง จะ พูด เป็น เสียง เดียว กัน ว่า หลวง ป ช่าง 
ผ่องใส  งาม สง่า เห ลีอเ กิน  มองอย่าง ไร ก็ มอง ไต้ อิ่ม ตา และ กลิ่น กาย 
ของ หลวง ป่ก็มี กลิ่น หอม เย็นๆ  ซึ่ง ทุก คน ที่ เข้า ใกล้ หลวง ป  ต่าง ยอม รับ 
ใน เรื่อง นี้ ว่า จริง น่า อัศจรรย์ แท้ 

๕.  หลวง ปู อธิษฐาน บวช ตลอด ชีวิต  ดัง ที่ กล่าว แต่ เบื้อง ต้น 
แล้ว ว่า  ก่อน บวช หลวง ป ท่าน เบื่อ หน่าย ใน ชีวิต  เพราะ ท่าน เห็น ด้วย 
ปัญญา แล้ว ว่า  ใด  ๆ  ใน โลก ล้วน อนิจ ชัง  ทุก ขัง  อนัตตา  จะ หา 
อะไร เป็น แก่น สาร ไม่ มืเล ย  เบื่อ จะ บวช จึง อธิษฐาน ขอ บวช ตลอด ชีวิต 
ผู้ เขียน ได้ กราบ เรียน ถาม ถึง เรื่อง ส่วน ตัว ของ ท่าน ว่า  หลวง ปู ขอ รับ 
หลวง ป อธิษฐาน บวช ไม่ สืก  และ หลวง ป บวช เบื่อ อายุ  ๓๕  ปี แล้ว 
หลวง ปู ไม่ เคย มีคู่ มา ก่อน เลย หรือ ครับ  หลวง ป ท่าน เมตตา  ตอบ ว่า 
ล้า หมาย ถึง ภรรยา ไม่ มี  แต่ คน รัก เคย มี  เบื่อ ดัด สีน ใจ บวช ก็ บอก เขา ว่า 
ล้า เธอ ต้อง การ มีคู่ก็ มี ได้ เลย  ไม่ ต้อง รอ กัน นะ เพราะ เบื่อ บวช  ศิต ว่า 
จะ ไม่ สีกต ลอด ชีวิต  แต่ เขา ไม่ เชื่อ เขา ศิต ว่า เรา ต้อง สึก ไป หา เขา แน่ 
จน เบื่อ เรา บวช ได้  ๓  พรรษา  เขา เห็น ว่า ไม่ สึก แน่  เขา จึง แต่ง งาน 
งาน แต่ง งาน ก็ นิมนต์ เรา  เรา ก็ ไป อนุโมทนา  เบื่อ เขา มี ลูก  เขา ก็ พา 
มา ให้ เรา ผูก ข้อ มือ ไท้  เรา คิด แต่ เพียง ว่า ทุกอย่าง ที่ ผ่าน ไป  ไม่ ว่า จะ 
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ผ่าน ไป นาน แล้ว หรือ เพิ่ง ผ่าน ไป เมื่อ วาน นี้ก็ ตาม  มัน เป็น เพียง อดีต 
เรา ไม่ ติด ยึด กับ มัน ไม่ ว่า เรื่อง อะไร ทั้ง สิน  ดีก็ ตาม  ไม่ ดีก็ ตาม  เมื่อ 
ผ่าน ไป  มัน คือ อดีต  เรา อยู่ กับ ปัจจุบัน  ทำ ปัจจุบัน ให้ ลูก ต้อง  เรา 
จึง อยู่ กับ ปัจจุบัน เท่า นั้น  และ ไม่ ใช่ ว่า เรา คิด  เมื่อ เรา บวช ตั้งแต่ ยัง 
ไม่ บวช ตั้งใจ ว่า บวช เมื่อ ไร จะ ขอ บวช ตลอด ชีวิต  และ ตั้งแต่ บวช วัน 
แรก จน ถึง วันนี้  ไม่ เคย แม้ แต่ น้อย  เลย ที่ คิด จะ ลึก 

ได้ ดี บน ยอด ภูเขา 

หลวง ป ท่าน ขึ้น ไป บำเพ็ญ บารมี บน ยอด ภูเขา วง  หลวง ป ท่าน 
ปฏิบัติ  เจริญ สติ อย่าง จริง จัง  มุ่ง ปฏิบัติ ให้ เห็น ผล สมการ บวช เต็ม ที่ 
เดิน ลม หายใจ  ตั้งแต่ หายใจ หยาบๆ  จน ละเอียด ขึ้น  ละเอียด ขึ้นๆ 
ความ ละเอียด จน ไม่ เลึก ถึง ลม หายใจ  ณ  วัน หนึ่ง บน ยอด ภูเขา  หลวง ป 
กำลัง อยู่ ใน สมาธิ  จิต แน่ว แน่ สงบ นึ่ง อยู่ นั้น  พลัน หลวง ป ต้อง สะ ด้ง 
สุด ตัว  เมื่อ มี เสีย งๆ  หนึ่ง ตัง ขึ้น  แต่ การ ตัง นั้น ไม่ ธรรมดา  ดาม 
ความ เลึก ใน ขณะ นั้น  หลวง ป ท่าน เล่า ให้ พีง ว่า เหมือน กับ ภูเขา ทั้ง ลูก 
สัน สะเทือน ไป ทั้ง ลูก  สะเทือน จนเ ลึก ได้ ใน ทุก คำ ของ เสียง นั้น 
เสียง นั้น คือ  อย่า ลืม... เรา  พระ พุทโ ธ  อย่า ลืม เรา  พระ พุทโ ธ  อย่า ลืม 
เรา  พระ พุทโ ธ  ท่านกล่าว ขึ้ไ เช่น นั้น  ๓  ครั้ง  ตัง มากๆ  หลวง ป 
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ท่าน ยก มอ ขน ประนม  และ กํมล งก ราบ  เพราะ เส ยง บัน จะ มา จาก 
ท่าน ผู้ ใด ไป เสีย มิ ได้  นอก จาก สมเด็จ พ่อ  พระ สัมมา สัม พุทธ เจา 
เท่า นั้น  หลวง ป เกิด ปีติ ซา บ ขึ้ง อยู่ ตลอด  เวลา  ความ รู้สึก เสมือน หนึ่ง 
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ได้ ฉัน โอสถ ทิพย์  ทำ ให้ เกิด จิต ศรัทธา  มี มานะ ใน การ ปฏิบัติ มาก ขึ้น 
หลวง ป เจริญ สดี อย่าง ต่อ เนื่อง  จน จิตละเอียด  และ ละเอียด จน ไม่ รู้ ลึก 
ถึง ลม หายใจ ได้  เมื่อ เขียน มา ถึง ตรง นื่  ท่าน ผู้ อ่าน ที่ เคารพ  ได้ โปรด 
กรุณา รับ ทราบ ถึง ความ เป็น จริง อย่าง หนึ่ง  ผู้ เขียน นั้น มี ภูมิปัญญา 
ชั้น ใ] ธุช น  ฉะนั้น ถ้า จะ เขียน นั้น  ยอม รับ ว่า ยาก มาก  สม ดง พุทธ พจน์ 
ว่า  โล โก  อ จินต โย  แปล ว่า  นอก จาก พระ พุทธเจ้า ผู้ทรง โลก วิทู 
ตรัสรู้ แจ้ง  ซึ่ง โลก พระองค์ เดียว เท่า นั้น  จึง จะ นับ ประมาณ ถ้วน ไต้ 
เรียก ว่า  พุทธ อจิน ต โย  ความ ดรัส รู้เป็ นอ จินตั ย เหนือ วิสัย  ที่ สามัญ ญ- 
มนุษย์ จะ คิด จะ ตาม เห มีอน กัน กับ พระ อรหันต์ ขีณาสพ เจ้า ทั้ง หลาย 
ผู้ ได้ บรรลุ มรรค ผล ธรรม วิเศษ แล้ว  เข้า ส่ สมาบัติ นับ ประมาณ ซึ่ง โลก 
ทั้ง ปวง ได้ เหมือน กัน  เรียก ว่า  ฌาน จินต โย  ฌาน สมาบัติ  ของ 
พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย  เป็น อจิน ตัย เหนือ วิสัย ที่ สามัญ ญ มนุษย์ จะ คิด 
จะ ตาม ได้  สรุป คือ  ผู้ เขียน ยัง เป็น เพียง ใ] ธุช นผู้มี กิเลส หนา อยู่  จะ 
เขียน จะ บรรยาย ให้ ลึก ซึ้ง ถึง จิต ของ พระ ผู้ ประเสริฐ แล้ว  ขอ เรียน ตรง  ๆ 
ว่า เป็น ไป ไม่ ได้ เลย 

หลวง ป่ถ อด ชิต 

หลวง ป ท่าน เล่า ให้ พี' ง ว่า  ใน ครั้ง แรก ที่ ถอด จิต ได้  ใน วัน หนึ่ง 
ขณะ ที่ หลวง ป่นั้ง ปฏีน์ ต เจริญ สดี อยู่ นั้น  พอ จิต สงบ เข้า ที่  กาย ละเอียด 
ของ หลวง ป่ก็ถ อด ออก จาก กายหยาบ  เนึ่อ ถอด ออก แล้ว กาย ละเอียด 
ของ หลวง ป  ยืน มอง คู กายหยาบ ที่นั้ง หลับ ตา ขัด สมาธิ อยู่  ท่าน พิจารณา 
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คู กายหยาบ  ที่ นง อยู่  กายหยาบ นี้ มัน ไม่ ผ่องใส  มัน มัวๆ  ไม่ สด ใส 
ไม่ สวย ไม่ งาม  แต่ กาย ละเอียด ที่ ยืน อยู่ นี่  มัน สง่า  มัน ใส งาม เป็น 
แก้ว ใส  สวย งาม เหมือน หนึ่ง แก้ว ผลึก  เมื่อ จิต คิดร้ เช่น นั้น จิต บอก 
ตัว เอง ว่า  เออ  ดี เหมือน กัน นะ  กาย นี้ก็แ ปลก ดี เหมือน กัน  แก้ว 
หลวง ป ท่าน จึง จาก กายหยาบ ที่นั้ง อยู่ นั้น ไป เที่ยว ยัง ที่ ต่าง  ๆ  มัน ช่าง 
น่า อัศจรรย์ ยิ่ง  ทุก เมือง ที่ หลวง ปู ได้ ไป พบ ไป เห็น นั้น ไม่ เหมือน 
เมือง มนุษย์ เรา เลย  เพราะ ไม่ มี ต้นไม้ ไม่ มี ภูเขา  ไม่ มี บ้าน คน  เป็น 
เมือง ที่ พื้นที่ ราบ เสมอ กัน หมด  ไม่ มี สูง ไม่ มีตํ่า  แต่ ไม่ ว่า จะ มอง ไป 
ทาง ไหน ก็ เห็น แต่ ความ โปร่ง ใส สว่าง  และ เย็น สบาย  ความ เย็น นั้น 
เย็น มากๆ  แด, ไม่ ใช่ ว่า เย็น จน หนาว  แต่ เป็น เย็น สบายๆ  ทุก ย่าง ก้าว 
ที่ ก้าว ไป  หลวง ปู บอกว่า มี แต่ ความ สุข  มัน เป็น สุขอย่าง ยิ่ง  หลวง ปู 
เดิน เที่ยว อยู่ นาน  จิต ท่าน คิด ว่า เออ... เป็น เช่น นี้ อยู่ เช่น นี้ก็ดี นะ  ไม่ มี 
ทุกข์  มี แต่ สุข ไม่ ลำบาก  มี แต่ สบาย  ใน ขณะ กำลัง เพลิด เพลิน กับ 
การ ชม สิ่ง ต่างๆ  อยู่ นั้น  จิดข อง หลวง ปูก็ห วน คิด ถึง คำ พูด ของ โยม 
คน หนึ่ง  ที่ เคย พูด และ เสมือน เป็น คำ สัญญา  ซึ่ง โยม คน นี้มีค วาม สนิท 
กับ หลวง ปู มาก  โยม คน นี้ กล่าว กับ หลวง ปู ขึ้น ว่า  ท่าน อาจารย์  ถ้า ท่าน 
ปฏิบัติ ไต้ เห คุ ได้ ผล อย่าง ไร  ท่านอย่า เพิ่ง ต่วน หนี โยม ไป ผู้ เดียว นะ 
ท่าน ต้องกลับ มา เล่า มาบอก ให้ โยม ก่อน นะ  รับ ปาก กับ โยม ซิ  ได้  โยม ได้ 
ถ้า ฉัน ปฏิบัติ แห็ นอ ย่าง ไร ฉัน จะ ยัง ไม่ ไป ไหน  ฉัน จะ มา เล่า ให้ โยม ฟัง 
ก่อน  พอ จิต ของ หลวง ปู คิด ถึง คำ สัญญา เช่น นั้น  ปราก ฎ ว่า รู้สึก ตัว 
อีก ทีก็ม านั้ง สมาธิ อยู่ ใน กายหยาบ แก้ว  เมื่อ ออก จาก สมาธิ หลวง ปู 
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ท่าน คิด ใน ใจ ว่า  คำ สัญญา นี่ สำคัญ มาก ไป ไหน ไม่ ได้ เพราะ ติด คำ สัญญา 
นี่ เอง หลวง ป เล่า ให้ พัง ถึง ตรง นี้  ท่าน หัน หน้า มา หา ผู้ เขียน และ บอกว่า 
นี่ เธอ อย่า เที่ยว ไป สัญญา กับ ใคร เขา ง่ายๆ  นะ  เดี๋ยว จะ ไป ไหน ไม่ ได้ 
อย่าง เรา  แด, ผู้ เขียน แย้ง ท่าน ว่า  หลวง ป ครับ  เพราะ คำ สัญญา นะ ครับ 
กระผม จึง มี วาสนา ได้ มา รับ ใช้ หลวง ป  ถ้า หลวง ป่ไม่ ติด คำ สัญญา 
กระผม คง ไม่ มี วาสนา  แม้ แต่ จะ ได้ รู้จัก หลวง ป เป็น แน่  ฉะนั้น 
กระผม ขอ ขอบ คุณ คำ สัญญา ขอ รับ หลวง ป ครับ 

หลวง ป ท่านบอกว่า  บน ยอด ภูเขา วง พระ จันทร์ นี้ ให้ ท่าน ทุก 
อย่าง  เจริญ พระ ธรรม พระ กรรมฐาน  ก็ ทำ จน ได้ จิตละเอียด  ไต้ สัมผัส 
สิ่ง ต่าง  ๆ  ได้  บางอย่าง ก็ บอก ได้ เล่า ไต้  บางอย่าง ก็ บอก ไม่ ไต้ เล่า ไม่ ไต้ 
ไม่ เหมาะ สม ที่ จะ เล่า  สรุป แล้ว หลวง ป ท่าน สำเร็จ คุณวิเศษ  ณ  บน 
ยอด ภูเขา วง พระ จันทร์ นี่ เอง 

พระ อาจารย์ ที่ หลวง ป่เ คา รพนับถือ 

หลวง ป ท่าน ยึด แนว ทาง การ ปฏิบัติ ของ พระ เดช พระ คุณ 
หลวง ป่โอ ภาสื แห่ง อาศรม บางมด  หลวง ป นับถือ ว่า  พระ เดช 
พระ คุณ หลวง ป โอภา สี นั้น  คือ พระ อาจารย์ ของ ท่าน  พระ คาถา ที่ 
หลวง ป้ใช้ เสก นั้า มนต์ ปลุก เสก วัต ลุ มงคล ต่าง  ๆ  หลวง ป่จะ ถือ คาถา 
หลวง ป โอภา สี เป็น หลัก  คือ  อิติสุ คะ โต  อะร ะหัง  พุทโ ธ  นะ โม 
พุทธ ายะ  ปะ ฐะวี คงคา  พระ คุม มะ เท วา  ขะม ามิหั งๆ  หลวง ป 
โอภา สี ท่าน รับ สัง ว่า พระ คาถา บท นี้  ย่นย่อ จาก พระ ธรรม แปด หมื่น สี่ พัน 
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พระ ธรรมขันธ์  ลง มา เหลือ สัน เพื่อ สะดวก แก่ การ สวด การ ภาวนา 
แล้ว แต่ จะ อธิษฐาน ใช้  อยู่ ที่ จิต ผู้ ภาวนา เป็น หลัก  เมื่อ ภาวนา แล้ว ถึง 
ปรารถนา เอา เถิด  หลวง ป่ฟัก ท่าน ยึด มั่น ใน พระ คาถา นี้ มาก  หลวง ป 
โอภา สี ท่าน สอน ใน เรื่อง ต่างๆ  ให้ กับ หลวง ป่ทุก เรื่อง  การ ปฏิบัติ  การ 
เจริญ สติ  แสดง ปาฏิหาริย์ ให้ เห็น สารพัด  แสดง ธรรม โดย อัศจรรย์ ให้ ฟัง 
หลวง ป โอภา สี ท่าน ยัง ทำนาย หลวง ป่ไว้ ประการ หนึ่ง  ท่า นาย ใน ลักษณะ 
ของ พระ อาจารย์ ที่ เป็น ห่วง ศิษย์  ท่านพระ เดช พระ คุณ หลวง ป โอภา สี 
ท่าน ท่า นาย ว่า  ต่อ ไป ฟัก จะ มี วัด ถ มาก  เรา กลัว ลูก ศิษย์ จะ ติด วัตถุ  ฟัก 
ระวัง จะ ติด วัตถุ  ฟัก เอา อย่าง โอภา สี  โอภา สี เอา ไป นี้ง ทะเล ตั้ง สาม ลำ เรือ 
อย่า หลง มัน  ฟัก อย่า หลง มัน  อย่า ติด มัน  หลวง ป ท่าน เล่า ให้ ฟัง ว่า 
หลวง ป โอภา สี เป็น ห่วง มาก ใน เรื่อง ติด วัตถุ  ซึ่ง ใน ป้จจุ บัน นี้ ต้อง รับ ว่า 
สิ่ง ที่ หลวง ป โอภา สี เป็น ห่วง  เป็น จริง ทุก ประการ  เพราะ วัด เขา วง เดี๋ยว นี้ 
หลวง ป ท่าน สร้าง ท่าน พัฒนา วัตถุ สิ่ง ของ เต็ม ไป หมด  แต่ ผู้ เขียน ไต้ 
กราบ เรียน ถาม หลวง ป่ว่า  ใน เมื่อ หลวง ป โอภา สี ท่าน เดือน ไว้  แต่ หลวง ป 
สร้าง ไว้ เต็ม ไป หมด เช่น นี้  ไม่ เป็น การ สวน ต่อ คำ สอน ของ ครู บา อาจารย์ 
หรือ ครับ  หลวง ป ท่าน ตอบ ว่า  ทุก สิ่ง ที่ เรา สร้าง  ทุกอย่าง ที่ เรา ท่า 
เรา สร้าง เรา ท่า เพื่อ พระ ศาสนา ไว้ ให้ คน รุ่น หลัง ที่ ไม่ เคย เห็น ได้ เห็น 
ไม, เคย ดู ได้ ดู  เมื่อ เรา ตาย จาก โลก นี้ เมื่อ ไร  เรา ไม่ ยึด ไม่ ติด มัน แล้ว 
แต่ ผู้ มาปกครอง ที หลัง จะ สาน ต่อ หรือ จะ ท่า ลาย  เรา ไม่ สนใจ  เรา ทำ 
แล้ว ก็ แล้ว กัน  ล่วน ผู้ จะ สืบ สาน ต่อ เป็น เรื่อง ของอนาคต  เรา ไม่ สนใจ 
ไม่ ยึด  ไม่ ติด แม่ นอน  อย่า สงสัย  หลวง ป กล่าว 
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๓๐  V ^ 

หมอ วิชา ลอง ของ ที่ จังหวัด ศรี สะ เก ษ 

หลวง ป่ทำ น เล่า ให้ ฟัง ว่า ครั้ง หนึ่ง  ท่าน ไป ชัง หวัด ศรี สะ เก ษ 
มี หมอ วิชา มาตี สนิท ท่าน  ท่า ตัว เป็น คน ศรัทธา ใน ท่าน  นิมนต์ ท่าน 
ไป ฉัน อาหาร ที่ บ้าน  เมื่อ เขา นิมนต์ หลวง ป่ท่า นก็เ แล้ว ว่า จะ มี สิง ผิด 
ปกติ เกิด ขึ้น  ครั้น จะ ไม่ ไป ก็ ไม่ เหมาะ  เพราะ เขา ต้อง การ ลอง ภูมิ 
ลอง ของ  หลวง ป่ซึง รับ นิมนต์ ไป  เมื่อ ไป ถึง เขา ชัด อาหาร คาว หวาน 
มา ให้  เมื่อ เขา ประเคน เสร็จ  หลวง ป่ยก มือ ขึ้น ประนม  แล้ว ภาวนา 
พระ คาถา อิติสุ คะ โต  ฯลฯ  ๑๐  จบ  แล้ว พิจารณา ให้ เห็น ว่า ทุก สิง 
ที่ อยู่ ฟ้อง หน้า นั้น ดือ อาหาร แล้ว หลวง ป ท่าน ก็ ฉัน  ฉัน จน อิ่ม เสร็จ แล้ว 
ซึง นั้ง พูด คุย กับ เจ้า ของ บ้านอยู่ นาน  เจ้า ของ บ้าน อด ใจ ไม่ ไหว ซึง ถาม 
หลวง ป่ว่า  หลวง พ่อ ไม่ เป็น อะไร ไม่ เสืก อะไร เลย หรือ ครับ  เมื่อ ฉัน 
อาหาร ของ ผม เข้า ไป  ไม่ เสืก อะไร และ ไม่ เป็น อะไร ด้วย โยม  อาหาร 
อร่อย ดี  เจ้า ของ บ้าน ซึง ล้ม ลง กราบ ขอ ขมา โทษ  พร้อม สารภาพ ว่า 
ใน อาหาร นั้น เขา ทำ คุณ ไสย ศาสตร์ ใส่  เพื่อ ลอง วิชา หลวง ป  ล้า หลวง ป 
ไม่ มีดี อยู่1 ใน ตัว  เมื่อ ฉัน อาหาร ของ เขา เข้า ไป  ป่าน นั้คง นอน ชัก ดิ้น แล้ว 
แน่ นอน  อาตมา ไม่ มี อะไร  โยม จะ ทำ อะไร มา ก็ ช่าง  อาด มา พิจารณา 
ทุก สิง ทุกอย่าง เป็น อาหาร  อาตมา ซึง ไม่ ไต้ ฉัน อย่า งอิ่น  แต่ อาตมา คิด ว่า 
สิง ที่ ฉัน เป็น เพียง อาหาร  ซึง ไม่ มี โทษ  คุณ แห่ง พระ คาถา  อิติสุ คะ โต 
ฯลฯ  ช่วย หลวง ป่ไร้ แท้ๆ  ผู้ที่ ทำ คุณ ไสย ศาสตร์ ใส่ หลวง ป  ซึง ล้ม ลง 
กราบ อีก ครั้ง  พร้อม ทั้ง ขอ ขมา โทษ  ขอ อโห สิ จาก หลวง ป  หลวง ป่ซึง 
กล่าว ว่า  คน เรา นึ่ก็แ ปลก ดี นะ โยม  ชอบ ลอง  ชอบ ทำ ผิด  ชอบ คิด 


วัด เขา วง พระ จันทร์  ค. ห้า ย โป้ง  อ. โก ก สำ โร ■ง  ร. ตพบุ่ 7  \  ๓๑ 

สร้าง เวร สร้าง กรรม กัน ก่อน  จึง ชอบ สำนึก ผิด ภาย หลัง  ทำไม ไม่ คิด 
ให้ ดี  ไม่ ทำ ให้ ดี เสีย เลย  จะ ได้ ไม่ มี ความ ผิด  จะ ได้ ไม่ ต้อง มา ขอ ขมา 
โทษ ใน ภาย หลัง  เอา ละ  ขอ ให้ เลิก เสีย นะ  โยม นะ  อย่า ทำ อีก เลย 
ถ้า คน ที่ โยม ทำ ของ ใส่  เขา ไม่ มี ภูมิ คุ้ม กัน  โยม จะ มี เวร มี กรรมมาก 
เลย! ไหม  พอ นะ โยม นะ  หลวง ป กล่าว 

ชอบ เล่า นิทาน เป็น การ สอน 

หลวง ป ท่าน ชอบ เล่า นิทาน  ศิษย์ ของ หลวง ป่ทุก คน ต้อง เคย 
ฟัง นิทาน  ถ้า ยัง ไม่ เคย ฟัง นิทาน ของ หลวง ป่แ สด ง ว่า ยัง ไม่ ใช่ ศิษย์ 
ขนาน แท้ ของ หลวง ป  แต่ นิทาน แต่ ละ เรื่อง นั้น ท่าน จะ เล่า ต่อ เมื่อ มี เหตุ 
ใน ที่นี้ผู้ เขียน ขอ ยก ตัวอย่าง สัก เรื่อง  ใน วัน หนึ่ง  ผู้ เขียน ไต้ ไป กราบ 
หลวง ป  และ วัน นั้น ก็มี ศิษย์ คน อื่นๆ  นั่ง อยู่ แล้ว  ๕  คน  ทั้ง หญิง 
และ ชาย  เมื่อ ทักทาย กัน พอ สมควร แล้ว  ต่าง มี อะไร ก็ เริ่ม เล่า ส่กัน ฟัง 
เรียก ว่า สภา วัด เขา วง  กำลัง คุย กัน ออก รส ออก ชาติ  มี ศิษย์ คน หนึ่ง 
กล่าว ตัด บท ขึ้น ว่า  ทุก วันนี้ นอก จาก หลวง ป แล้ว  ฉัน ไม่ อยาก ที่ จะ 
ทำ บุญ ที่ ไหน อีก เลย  เพราะ พระ ทุก วันนี้  ปฏิบัติ ตัว ไม่ ดี ไม่ เหมาะ สม 
ไม่ สำรวม  นุ่ง ห่ม จีวร ส่วน ใหญ่ ไม่ เรียบ ร้อย  คำ พูด คำ จา ก็ ไม่ น่า ฟัง 
เดิน เหิน ก็ ไม่ สำรวม  เห็น แล้ว ผิด ตา ไม่ ศรัทธา  กับ ผู้หญิง ก็ ปฏิบัติ ตัว 
ไม่ สมควร  ไม่ เหมาะ สม  ส่วน บาง องค์  เดิน ธุดงค์  แบกกลด  แต่ คู 
สกปรก  ไม่ น่า ศรัทธา  น่า เมื่อ  เมื่อ คน นี้ พูด จบ  คน นั้น ก็ พูด ต่อ 
เรียก ว่า นินทา พระ กัน สนุก ปาก  หลวง ป ท่าน นั่ง ฟัง บรรดา ศิษย์ ทั้ง หลาย 
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วิจารณ์ สงฆ์  ท่าน นง หลับ ตา ฟัง จน ทุก คน พูด จบ หมด ทุก คน แล้ว 
หลวง ป่ท่า น จึง พูด ขึ้น ว่า  นี่ พวก เรา พูด จบ หมด แล้ว ใช่ ไหม  ล้า จบ แล้ว 
จะ เล่า นิทาน ให้ ฟัง  ตั้งใจ ฟัง นะ  มี เมืองอยู่ เมือง หนี่ง  พระ ราชา ไม่ มี 
รัชทายาท  พระองค์ ทรง คิด อยู่ เสมอ ว่า  ใน อดีตชาติ เรา คง สร้าง กรรม 
ไว้ มาก  มา ใน ชาติ นี้ จึง ไม่ มี รัชทายาท ไว้ สืบ ราช สมบัติ  อย่า กระนั้น เลย 
เรา จะ ต้อง ท่า บุญ สร้าง กุศล ให้ มาก  ๆ  เผื่อ ว่า อานิสงส์ ผล แห่ง บุญ จะ 
มี ผล ช่วย เรา  ทั้ง ใน ปัจจุบัน ชาติ  และ อนาคต ชาติ  ใน ปัจจุบัน ชาติ 
ถึง เรา จะ ไม่ มี รัชทายาท  ก็ ขอ ให้ มี คน ดี  คน จริง มา ครอง ราชย์ แทน 
เรา  ใน อนาคต ก็ ขอ ให้ เรา เกิด ใน ตระ กุล ที่ดี  เม อมีค รอบ ครัว ก็ ขอ ให้ 
มี บุตร สืบ สกุล  อย่า สิน สุด เหมือน เช่น ใน ชาติ นี้ เลย  อยู่ มา วัน หนึ่ง 
พระ องค์ ก็ ได้ พบ กับ คนๆ  หนึ่ง กุก พระ ทัย พระองค์ มาก  จึง แต่ง ตั้ง 
ให้ เป็น มหาดเล็ก  จึง ทรง ออก ประกาศ ว่า  กาล ภาย หน้า ล้า เรา เป็น 
อะไร' ใป บุคคล ผู้ นี้ จ  ะ ต้อง ขึ้น ครอง ราชย์ แทน เรา  แต่ การที่ เขา จะ 
ครอง เมือง แทน เรา ไต้ ดี ต้อง ให้ เขา มี ธรรมะ  ให้ ร้สืก การส ร้าง ทาน บารมี 
ฉะนั้น ใน ทุก เช้า พระ ราชา  จึง นำ มหาดเล็ก ไป ท่า บุญ ใส่ บาตร ทุก วัน 
ทุก เช้า  ไม่ ได้ ขาด  เพื่อ ปลูก ฝัง การ เสืย สละ ให้ แก่ เขา  ณ  วัน หนึ่ง 
พระ องค์ เสด็จ ออก ทรง บาตร เช่น เคย  พร้อม มหาดเล็ก คู่ พระ ทัย ด้วย 
แต่ วันนี้ แปลก  มี พระ แปลกๆ  มา เพิ่ม หนึ่ง องค์  ลูเนี้ อ ตัว สกปรก 
มอม แมม  ผ้า จีวร ก็ เก่า ครํ่า คร่า  เหมือน ไม่ เคย ซัก  แต่ เมื่อ พระ ราชา 
มอง เห็น พระรูป นี้ กลับ เกิด ศรัทธา  พระ คุณ เจ้า รูป นี้ ต้อง ไม่ ธรรมดา แน่ 
ต้อง เป็น พระ อรหันต์ แน่  เหตุ ที่เนี้ อ ตัว ผ้าผ่อน คู ไม่ ดี เพราะ ท่าน ไม่ 
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สนใจ ใน สรีระ สังขาร แล้ว  พระ ราชา จึง รับ ลัง ให้ มหาดเล็ก ท่า บุญ กับ 
พระองค์ นี้ ให้ เต็ม ที่  มี อะไร ถวาย ให้ มากๆ  เลย  พระรูป นั้น ท่าน รับ 
บาตร จน ล้น  จึง ต้อง ค่อยๆ  เดิน กลับ  เพราะ ถ้า เดิน เร็ว อาหาร ซึ่ง 
ล้น บาตร ก็ จะ หก  พระ ราชา จึง รับ ลัง มหาดเล็ก ว่า  นี่ เธอ  ๆ  จง ตาม 
พระ คุณ เจ้า รูป นี้ ไป  แต่ อย่า ให้ ท่าน รู้  ไป คูซิ ว่า ท่านอยู่ อาราม ใด ใกล้ 
หรือ ไกล แค่ ไหน  แล้ว มาบอก เรา  มหาดเล็ก จึง รีบ ตาม ไป  โดย ไม่ ให้ 
พระ รู้ ว่า มี คน ตาม  แต่ อนิจ จา สิ่ง ที่ มหาดเล็ก เห็น คือ  เมื่อ พระ เดิน 
ท้น กำแพง วัง  ท่าน มอง ซ้าย มอง ขวา เห็น ไม่ มี ใคร ท่าน ก็ รีบ ถอด จีวร 
ออก ใส่ เลี้อ ใส่ กางเกง  นำ อาหาร และ สิ่ง ของ ที่ ไต้ ไป เลี้ยง ลูก เลี้ยง เมีย 
มหาดเล็ก เห็น เช่น นั้น โกรธ มาก  อยาก จะ นำ เรื่อง ที่ เห็น ทั้ง หมด ไป 
ทุ ลพ ระ ราชา ตาม ความ เป็น จริง  แต่ ครั้น จะ ทุลถ วาย ให้ ทรง รับ ทราบ 
ตาม ความ เป็น จริง  ก็ เกรง ว่า ภัย สองอย่าง จะ เกิด ขึ้น  ภัย อย่าง ที่ หนึ่ง 
คือ ครอบ ครัว นี้ จะ ต้อง ตาย กัน หมด  เหตุ เพราะ บังอาจ หลอก ลวง 
พระ ราชา  ภัย อย่าง ที่ สอง กลัว ว่า พระ ที่ ท่าน ดีๆ  อยู่ ท่าน จะ เดือด ร้อน 
เหตุ เพราะ พระ ราชา คง ต้อง เลิก ใส่ บาตร แน่  เพื่อ ไม่ ให้ เกิด ทั้ง สอง 
ภัย จำ ต้อง โกหก  เมื่อ มหาดเล็ก กลับ มา ถึง วัง  จึง เข้า เฝืา พระ ราชา 
พระ องค์ รับ ลัง ถาม ด้วย ความ สน พระ ทัย ว่า  เจอ หรือ เปล่า  มหาดเล็ก 
เจอ หรือ เปล่า  เจอ พระ พุทธเจ้า ข้า  ข้า พระ องค์ ตาม ไป ลิด  ๆ  แต่ เป็น 
ที่น่ไ อัศจรรย์ แท้ พระ เจ้า ข้า  พอ ท้น เขต กำแพง วัง เท่า นั้น  พระ ได้ 
หาย วับ ไป เลย พระ เจ้า ข้า  พระ หาย เลย พระ เจ้า ข้า  กล่าว ซํ้า  (คือ 
ความ เป็น พระ หาย ไป เลย)  เมื่อ พระ ราชา ได้ ฟัง ดัง นั้น  ทรง ปีติ ยินดี 
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ปรีดา ปราโมทย์ มาก  โอ... วิเศษ  นี่ เรา ได้ ทำ บุญ กับ พระ อรหันต์  ช่าง 
วิเศษ  ๆ  จาก วัน นั้น มา พระองค์ ทรง มี พระ พักตร์ ผ่องใส สง่า งาม ตลอด 
ทุก วัน  จน ถึง เสด็จ สวรรคต  ด้วย จิต ที่ เกิด ปีติ ใน ทาน ที่ ได้ บำเพ็ญ 
ถวาย พระ อรหันต์  ตาม ที่ พระองค์ ทรง เข้า พระ ทัย  จึง บังเกิด เป็น 
มหา กศล  บันดาล ให้ พระองค์ ไป เกิด ใน โลก สวรรค์  เสวย สุข อัน เกษม 
ตลอด กาล นาน  เมื่อ พระ ราชา เสด็จ สวรรคต แล้ว  มหาดเล็ก ก็ ได้ ขึ้น 
ครอง ราชย์ แทน พระ องค์  และ ก็ ไต้ ออก ใส่ บาตร พระ ทุก เช้า เช่น 
พระ ราชา นำ ปฏิบัติ มา แต่ อดีต  ต่อ มา ใน วัน หนึ่ง  มหาดเล็ก มอง เห็น 
พระ องค์ หนึ่ง  เนั้อ ตัว มอม แมม  จึวร สกปรก  แบกกลด  อุ้ม บาตร มา 
เมื่อ มอง เห็น คิด ใน ใจ ทันที มา อีก แล้ว  เอ็ง มา อีก แล้ว  ไล้ พวก ลวง โลก 
แต่ อย่าง ไร เลึย ข้า ก็ ต้อง จำ ใจ ใส่ ให้ เอ็ง กิน  ล้า จะ ไม่ ใส่  เดี๋ยว คน อื่น 
เขา จะ ว่า ข้า ได้  พอ พระ เดิน มา ถึง จึง นำ อาหาร ใส่ บาตร แต่ ใส่ โดย ไม่ 
ศรัทธา  และ ยัง คู หมื่น ด้วย อาการ แสดงออก ที่ ชัดเจน  หลัง จาก นั้น 
ไม่ นาน  พระ ราชา อง ฅ์นี้ก็ เสด็จ สวรรคต  เมื่อ เสด็จ สวรรคต แล้ว ไป 
ตก นรก และ ตก ใน ขุม ที่ ต้อง ทรมาน มาก  ไต้ รับ ทุกข์ เวทนา แสน สาหัส 
เหตุ ที่ เป็น เช่น นี้  เพราะ ตน เอง นั้น มี วาสนา ได้ ใส่ บาตร พระ อรหันต์ 
ที่ ออก จาก นิโรธ สมาบัติ ตาม หลัก  ผู้ ใด ไต้ ทำ บุญ กับ พระ อรหันต์ ที่ เพิ่ง 
ออก จาก นิโรธ  ผู้ นั้น ย่อม ได้ รับ อานิสงส์ มาก  แต่ พระ ราชา พระ องค์ นี้ 
ไต้ ทำ บุญ กับ พระ อรหันต์  แต่ ตก นรก  เพราะ ตน เอง นั้น ไม่ เคารพ ใน 
พระ อริ ย เจ้า  ไม่ เคารพ ยัง คู หมื่น เหยียด หยาม  จึง มี โทษ มาก  จึง ตก 
นรก  อัน นี้ เขา จึง เรียก ว่า  ทำ บณ กับ เดียรถีย์ ไป สวรรค์  ท0 าบณ กับ 
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พระ อรหันต์ ไป นรก  หลวง ปู กล่าว  พร้อม กับ มอง หน้า ลูก ศิษย์ ที่ 
นั่ง ฟ์งินิ ทาน จบ  ต่าง ยก มือ ขึ้น สาธุ  พร้อม กับ กล่าว ว่า ต่อ แต่นี้ ไป คง 
ไม่ ตำหนิ พระ อีก แล้ว ค่ะ  หลวง ปู  ที่ คือ อุบาย ที่ หลวง ปู ท่าน ใช้ สอน 
ลูก ศิษย์  ท่าน จะ ไม่ สอน ตรงๆ  แต่ จะ สอน ด้วย การ เล่า เรื่อง ให้พิ 'ง 
ซึ่ง ใน แต่ ละ เรื่อง ที่ หลวง ป ท่าน เล่า จะ ต้อง สอน ผู้ หนึ่ง ผู้ ใด จน ได้  ใน 
จำนวน ที่ นั่งๆ  ฟ้งิ ท่านอยู่  ใน บาง ครั้ง ผู้ เขียน เคย พ้งที่ หลวง ปู เล่า จบ 
ไป นั้น  คือ ตัว เขา เลย  โดน เต็มๆ  ท่าน เล่า จบ  ท่าน จะ สอน ต่อ  ล้า 
สิ่ง ไหน ไม, ดี  ท่าน จะ บอกว่า อย่า ท่า กัน อีก นะ  มัน ไม่ ดี  อย่า ท่า เลย 

ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ไม่ ใช่ ของ เรา 

สิ่ง ก่อ สร้าง ใน วัด เกือบ ทุก สิ่ง ล้วน สร้าง ขึ้น ใน ยุค ของ หลวง ปู 
นอก จาก หลวง ปู จะ สร้าง ถาวรวัตถุ ที่ สำคัญ ต่างๆ  แล้ว  ท่าน ยัง สร้าง 
พิพิธภัณฑ์  ซึ่ง ใน พิพิธภัณฑ์ นั้น ได้ เก็บ โบราณ วัตถุ และ วัต ถ มงคล ที่ 
สำคัญๆ  ซึ่ง ไม่ ว่า จะ เป็น โบราณ วัตถุ ก็ดี  หรือ วัตถุ มงคล ก็ดี  ล้า รวม 
คิด  เป็น เงิน ไม่ สามารถ ประเมิน ราคา ได้  แต่  ผู้ เขียน คิด ว่า ล้า มี เงิน สัก 
ร้อย ล้าน ก็ ไม่ สามารถ ซื้อ ได้ ท่า ได้  แต่ หลวง ปู ท่าน พูด อยู่ เสมอ ว่า 
สรรพ สิ่ง ล้วน ไม่ เที่ยง  ที่ ทำ ทั้ง หมด  ที่ สร้าง ทั้ง หมด  เพื่อ ให้ ลูก หลาน 
ได้ ดู  ได้ ศึกษา ใน ภาย หน้า  ล้า พระ อย่าง เรา ไม่ สร้าง ไม่ เก็บ  ลูก หลาน 
จะ ไม่ ได้ คู ของ ดี  ๆ  เพราะ ล้า เรา ไม, เก็บ ไร้ สิ่ง เหล่า นี้ จะ สูญ หาย หมด 
ลูก หลาน จะ ไม, ได้ ดู  ไม่ ได้ ศึกษา ของ ดีๆ  เหล่า นี้มีอ ยู่ที่วั ด  โยม จะ 
พา ลูก พาหลาน มา คู เมื่อ ไร ก็ ได้  แต่ ล้า ของ ดีๆ  เหล่า นี้ ตก ไป อยู่ ใน บ้าน 
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ของ เศรษฐี ก็ดี  ยิ่ง ถ้า ไป อยู่ เมือง นอก  ลูก หลาน ยิ่ง อด ศึกษา แน่ นอน 
ถ้า เก็บ ไว้ ที่ วัด ลูก หลาน ได้ คู แน่  ฉะนั้น จะ เห็น เจตนา ของ เรา ได้ ชัดเจน 
ว่า เรา สร้าง ไว้ สำหรับ อนุชน ร่น หลัง ทั้ง สิน  เรา คิด เสมอ ว่า ทุก สิง ที่ สร้าง 
ไม่ ใช่ เพื่อ ตัว เรา  แด, เรา ทำ เพื่อ พระ ศาสนา และ ลูก หลาน ทั้ง สิน 
ชีวิต ที่มี อยู่ ก็ จะ ต้อง สร้าง ต้อง ทำ ต่อ ไป  งาน ที่ จะ สร้าง ต่อ คือ สร้าง 
พระ พุทธ รูป องค์ ใหญ่  แต่ เงิน ทั้ง หมด ที่ น่า มาสร้าง  ไม่ ไต้ เที่ยว เรี่ยไร 
ชาว บ้าน  เมื่อ จะ สร้าง ก็มีผู้ ถวาย  จึง ไม่ เคย รบกวน ชาว บ้าน  หลวง ป 
ท่านกล่าว ทั้ง ท้าย อีกว่า  เรา สร้าง ทุกอย่าง  เรา สร้าง ให้ จริงๆ  เรา ไม่ 
ได้ สร้าง เอา  เรา ไม่ ติด ไม่ อึด แน่ นอน 


พุทธ วธ บา เพ ญ สมา ธ 

(สาย  หลวง ป่ฟ้ก  ภัทฺท จารี) 

๑.  วิธี นั่ง สมาธิ 

ให้ นั่ง ขัด สมาธิ  เอา ขา ขวา ทับ ขา ซ้าย  เอา มือ ขวา ทับ มือ ซ้าย 
อชุง  กา ยัง  ปะ ณิธา ยะ  ตั้ง กาย ให้ ตรง  ถือ ไม่ ให้ เอียง ไป ข้าง ซ้าย 
ข้าง ขวา  ข้าง หน้า  ข้าง หลัง  และ อย่า ก้ม หน้า นัก  พิง ด พระ พุทธ รูป 
เปีน ตัวอย่าง  อชุง  ชิต ตัง  ปะ ณิธา ยะ  ตั้ง จิต ให้ ตรง  คือ  อย่า ส่ง ใจ 
ไป ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลิ้น  ทาง กาย  และ อย่า ส่ง ใจ ไป ข้าง หน้า 
ข้าง หลัง  ข้าง ซ้าย  ข้าง ขวา  พึง กำหนด รวม เข้า ไว้ ใน จิต ฯ 

๒.  วิธี สำรวจ จิต ใน สมาธิ 

มะ นะ สา  ยัง วะ โร  สาธุ  สำรวม จิต ให้ดื  คือ ให้ นึก ว่า  พระ 
พุทธ เข้า อยู่ ใน ใจ  พระ ธรรม อยู่ ใน ใจ  พระ อริ ย สงฆ์ สาวก อยู่ ที่ ใจ  นึก อยู่ 
อย่าง นี้  จน ใจ ตกลง เห็น ว่า อยู่ ที่ ใจ จริง  ๆ  แล้ว  ทอด ธุระ เครื่อง กังวล ลง 
ได้ ว่า  ไม่ ต้อง กังวล อะไร อื่น อีก  จะ กำหนด เฉพาะ ที่ ใจ แห่ง เดียว เท่า นั้น 
ซึง ตั้ง กำหนด จิต กำหนด ใจ นั้น ไว้  นึก คำ บริกรรม รวม ใจ เข้า ฯ 

๓.  วิธี นึก คำ บริกรรม 

ให้ ตรวจ คูเสื ย ก่อน  ว่า จิต คิด อยู่ ใน อารมณ์ อะไร  ใน อารมณ์ 
นั้น เป็น อารมณ์ ที่ น่า รัก หรือ น่า ชัง  เมื่อ จิต ใจ อยู่ ใน อารมณ์ ที่ น่า รัก 
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พึง เข้า ใจ ว่า จิต นี้ ลำเอียง ไป ด้วย ความ รัก  เมื่อ จิต ใจ อยู่ ใน อารมณ์ ที่ 
น่า ชัง  พึง เข้า ใจ ว่า จิต นี้ ลำเอียง ไป ด้วย ความ ชัง  ไม่ ตั้ง เที่ยง  พึง 
กำหนด ส่วน ทั้ง สอง นั้น ให้ เป็น คู่ กัน เข้า ไว้ ที่ ตรง หน้า ซ้าย  ขวา  และ 
ตั้ง สติ กำหนด ใจ  ตั้ง ไว้ ระหว่าง กลาง  ทำ ความ แ ทำ ส่วน ทั้ง สอง 
เปรียบ อย่าง ถนน สาม แยก ออก จาก จิต ส่วน หน้า อก  ระวัง ไม, ให้ จิต แวะ 
ไป ทาง เส้น ซ้าย  เส้น ขวา  ให้ เดิน ตรง ตาม เส้น กลาง  และ ระวัง  แต่ 
ระวัง ไม่ ให้ ไป ข้าง หน้า  ให้ กำหนด เฉพาะ จิตอยู่ กับ ที่ นั้น ก่อน  แล้ว 
นึก คำ บริกรรม ที่ เลือก ไว้ จำเพาะ พอ เหมาะ กับ จิต ใจ  คำ ใด คำ หนึ่ง 
เป็น ต้น ว่า  พุทโ ธ  ธม โม  สีงโ ฆ  ๆ  ๓  จบ  แล้ว รวบ ลง เอา คำ เดียว ว่า 
พุทโ ธ  ๆ  ๆ  เป็น อารมณ์  เพ่ง จำเพาะ จิต จน กว่า จิต นั้น จะ วาง ความ รัก 
วาง ความ ชัง ใต้ ขาด  ตั้ง ลง เป็น กลาง จริงๆ  แล้ว จึง กำหนด รวม ทวน 
กระแส ประชุม กันลง ใน ภวังค์  ตั้ง สติ ตาม กำหนด จิต ใจ ใน ภวังค์ นั้น 
ให้ แจ่ม แจ้ง ไม่ ให้ เผลอ ฯ 

๔.  วิธี สังเกต จิต เข้า สู่ ภวังค์ 

พึง สังเกต จิต ใน เวลา นึก คำ บริกรรม อยู่ นั้น  ครั้น เมื่อ จิต ตั้ง ลง 
ไป เป็น กลาง  วาง ความ รัก ความ ชัง ทั้ง สอง นั้น ไต้ แล้ว  จิต ย่อม เข้า คู่ 
ภวังค์ จิต  (คือ จิต เติม)  จะ มี อาการ ต่างๆ  กัน  บาง คน รวม ผับ ลง 
บาง คน รวม ปิบ ลง  บาง คน รวม วาบ แวบ  เข้า ใจ  แล้ว สว่าง ขึ้น จน ลืม 
คำ บริกรรม ไป  บาง คน ก็ ไม่ ลืม  แต่ รู้ ลึก เบา ใน กาย ใน ใจ ที่ เรียก ว่า 
กา ยะ ละ หตา  จิต ตะละ ห ตา  กาย ก็ เบา  จิต ก็ เบา 
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กาย ะมุทุ ตา  ชิต ตะ มุทุ ตา  กาย ก็ อ่อน  จิต ก็ อ่อน 
กาย ะวิปั สสั ทธิ  ชิต ตะ วิ ปัสสั ทธิ  กาย ก็ สงบ  จิต ก็ สงบ 
กา ยะ ชุก ะ ตา  ชิต ตะ ชุก ะ ตา  กาย ก็ ตรง  จิต ก็ ตรง 
กา ยะ ก้ม ม' ญญะ ตา  ชิต ตะ ก้ม ม' ญญะ ตา  กาย ก็ ควร แก่ 
การทำ สมาธิ  จิต ก็ ควร แก่ การทำ สมาธิ 

กา ยะ ปา คุญญ ะ ตา  ชิต ตะ ปา คุญญ ะ ตา  กาย ก็ ควร แก่ การ 
ทำ สมาธิ  จิต ก็ ควร แก่ การทำ สมาธิ 

กา ยะ ปา คุญญ ะ ตา  ชิต ตะ ปา ตุญญ ะ ตา  กาย ก็ คล่อง แค ล่ว 
จิต ก็ คล่อง แค ล่ว  หาย เหน็ด  หาย เหนื่อย  หาย เมื่อย  หาย หิว  หาย 
ปวด หลัง ปวด เอว  แล้ว ก็ รู้สึก ว่า สบาย ใน ใจ มาก  พึง เข้า ใจ ว่า จิต เข้า 
ส่ ภวังค์ แล้ว  ให้ ห ยุค คำ บริกรรม เลีย  และ วาง สัญญา ภาย นอก ให้ 
หมด ค่อยๆ  ตั้ง สติ ตาม กำหนด จิต  จน กว่า จิต นั้น จะ หยุด และ ตั้ง มน 
ลง เป็น หนึ่ง อยู่ กับ ที่  เมื่อ จิต ประชุม กัน เป็น หนื่ง ก็ อย่า เผลอ สติ  ให้ 
พิง กำหนด อยู่ อย่าง นั้น  จน กว่า จะ นั้ง เหนื่อย นี้แล  เรียก ว่า ภาวนา 
อย่าง ละ เอีย คฯ 

วิธี ออก จาก สมาธิ 

เมื่อ จะ ออก จาก สมาธิ ที่นั้ง ภาวนา  ใน เวลา ที่รู้ ลึก เหนื่อย แล้ว' นั้น 
ให้ พึง กำหนด จิต ไว้ ให้ ดี แล้ว เพ่ง เล็ง พิจารณา เบื้อง ต้น เบื้อง ปลาย 
ให้ รู้ แจ้ง เลีย ก่อน ว่า  เบื้อง ต้น ได้ ตั้ง สติ กำหนด จิตอย่าง ไร  พิจารณา 
อย่าง ไร  นึก คำ บริกรรม อะไร  ใจ จึง สงบ มา ตั้ง อยู่ อย่าง นี้  ครั้น เมื่อ ใจ 


ประ: วิติ  พระ มป็ คล ภาวนา วิ กรม  (ฟ้ก  ภพฺท จารี) 


๔๐  X , 

สงบ แล้ว  ได้ ตั้ง สติ อย่าง ไร  กำหนด จิตอย่าง ไร  ใจ จึง ไม่ ถอน จาก 
สมาธิ  เมื่อ พิจารณา เห็น แจ้ง ซัด แจ้ง  พึง ทำ ใน ใจ ไว้ ว่า  ออก จาก 
ที่ นั่ง นี้ แล้ว  นอน ลง ก็ จะ กำหนด อยู่ อย่าง นี้  จน กว่า จะ นอน หลับ 
แม้ ตื่น ขึ้น มา ก็ จะ กำหนด อย่าง นี้  ตลอด วัน และ คืน  ยืน  เดิน  นั่ง 
นอน  เมื่อ ทำ ใน ใจ เช่น นี้ แล้ว  จึง ออก จาก ที่ นั่ง สมาธิ  เช่น นั้น อีก 
ก็ พึง ทำ วิธี อย่าง ที่ ทำ มา แล้วฯ 

ผล พิเศษ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา 

อธะ  พุทธะ สา สะ เน  ใน พระ พุทธ ศาสนา นี้  ลัง สา เร 
ลัง สะ รัน ตา ‘ยัง  สัพพะ ทุก ขัง  วิ นา สะ เน  เป็น พระ พุทธ ศาสนา ที่ 
ยัง ทุกข์ ทั้ง ปวง  แห่ง สัตว์ ทั้ง หลาย ให้ วินาศ  มาระ เสน้ 'ป มัททิ โน 
ยํ่ายื เสีย' ซึ่ง พญา มาร และ เสนา มาร  ติภะ วา  มุตตะ คุต ตะ มา  เป็น 
พระ พุทธ ศาสนา ที่ สูง สุด  หลุด พ้น จาก ไตรภพ  คือ เป็น พระ พุทธ ศาสนา 
ที่ ไม่ ข้อง และ ไม่ ติด อยู่ ใน ไตรโลก ธาตุ นี้ ทั้ง สิน  อ ะ ชา ติง  อะ ชะ รา 
พะ ยา ชิง  อะ มะ ตัง  นิพภ ะ ยัง  คะ ตา  ชื่อ ว่า พระ พุทธ ศาสนา ที่ ยัง 
บริษัท ทั้ง ปวง ผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ ให้ บรรลุ ถึง ซึ่ง อมตะ มหา นคร 
นฤพาน  อัน ไม่ มี ชาติ  ชรา  มรณะ  และ หา ภัย มิ ได้ 

ยัค คะ มะ หา วิ ปา โก  ผล วิบาก อัน เลิศ ประเสริฐ วิเศษ ยิ่ง ใหญ่ 
มี แห่ง พระ พุทธ ศาสนา นี้มี ผล พิเศษ ประเสริฐ ยิ่ง นัก  เห ลีอที่ จะ พรรณนา 
จะ กล่าว  แต่, ใน ที่นี้  เฉพาะ แต่ ความ พ้น จาก ทุกข์ ใน วัฏสงสาร อย่าง 
เดียว  อัน ผล พิเศษ แห่ง ศาสนา นี้  ไม1 ได้ มุ่ง แต่ จะ ปิด หน ทาง แห่ง 
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อบายภูมิ ทั้ง  ๔  อย่าง เดียว เท่า นั้น  แม้ ได้ กำเนิด เกิด เป็น มนุษย์ หรือ 
ได้ สำเร็จ มนุษย์ สม บด  สวรรค์ สม บด  รูปสมบัติ  อรูป สมา] ติ  กล่าว คือ 
ได้ เป็น ท้าว เทพบุตร  เป็น นาง เท ว ธิดา  เสวย รมย์ สม ใ] ติ ในฉ กาม าพจ ร- 
ส วรร ฅ์ก็ดี  หรือ เป็น ท้าว มหาพรหม  เสวย รมย์ ชม สมบัติ ใน รูป าพ จร 
ก็ดี  อรูป าพจ รก็ดี  ก็ ยัง ไม่ จัด ได้ ชื่อ ว่า เป็น ความ พ้น จาก ทุกข์ ใน 
วัฏสงสาร  คือ ยัง ไม่ ไต้ ชื่อ ว่า เป็น ผล พิเศษ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา นี้ 
ทั้ง ส้น ฯ 

อัน คำ ที่ เรียก ว่า  ผล พิเศษ  แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  ใน ที่ นี้' นั้น 
ประ สงค์ เอา ความ พ้น จาก ทุกข์ ใน วัฏสงสาร อย่าง เดียว  กล่าว คือ พ้น 
จาก ทุกข์ ใน อบายภูมิ ทั้ง  ๔  ด้วย  พ้น จาก กามาพจร สวรรค์ ทั้ง  ๖  ชั้น 
ด้วย  พ้น จากรูป พรหม ด้วย  อรูป พรหม ด้วย  กระทำ พระ นิพพาน 
ให้ แจ้ง ประจักษ์ อย่าง เดียว เท่า นั้น  เป็น ผล พิเศษ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา 
สม กับ พระ พุทธ พจน์ ว่า  สัพพะ ทุก ขะ  นิส สะ ระ ณะ  นิพพาน ะ 
สัจ ชิ กะ ระ ณ, ต ถา ยะ  แปล ว่า  การ บรรพชา  อุปสมบท  เป็น พระ 
ภิกษ สามเณร ใน พระ พุทธ ศาสนา นี้ก็ดี  การ ประกาศ ปฏิญาณ ตน เป็น 
อุบาสก  อุบาสิกา ใน พระ พุทธ ศาสนา นี้ก็ดี  เพื่อ กระ ท่า ให้ แจ้ง ซึ่ง 
พระ นิพพาน  ดับ เสีย ซึ่ง นิสส รณ ทุกข์ ทั้ง ปวง ใน วัฏสงสาร ดัง นี้ 
นี่แล ชื่อ ว่า  เป็น ผล พิเศษ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา 


ปกิณ ก ธรรม 

โย  จะ  ปุ พ เพ  ปะ มัชชิ ตะ วา  ปัจฉา  โส  น ป ปะ มัชชะ ติ 
โสมั ง  โล กัง  ปะ ภา เส ติ  อัพ ภา  มุต โต วะ  ชันทิ มา.  แปล ว่า  ผู้ ได 
เคย ประมาท แล้ว ทำ ผิด ใน กาล ก่อน  มา ภาย หลัง กลับ ไม' ประมาท  รู้ สัก 
สำนึก ผิด ได  ผู้ นั้น ย่อม ทำ ให้ โลก สว่าง ไสว ได้  เห มอน เมฆ หมอกลอย 
พ้น จันทร์ ไป แล้ว  แสง จันทร์ จะ เจิด จ้าสํ อง โลก ให้ สว่าง ไสว  ฉะนั้น 

อม ต รส  กฎ แห่ง ธรรม 

ปีด อายตนะ  หก  ยก จิต ให้ นั้น 
นั้น ใน สมาธิ  สต จะ รู้ ว่า  โลก นี้เ ปีน สุข หรือ ทุกข์ หนอ 

อุทิศ ส่วน บุญ ส่วน กุศล ให้ ทั่ว 

เมื่อ ทำ บุญ ให้ ทาน แล้ว  ให้ อุทิศ ส่วน บุญ ส่วน กศล  ให้ ตั้งใจ 

ว่า  ดัง นี้ 

ลัน บุญ กุศล ที่ ข้าพเจ้า ได้ ทำ ขึ้น แล้ว ใน ครั้ง นี้ ข้าพเจ้า ขอ อุทิศ 
ให้ แด' เทพเจ้า กาย ทิพย์  สังตั กดสั ทธิ  ท่าน ที่, มีฤ ทธิ  มี อำนาจ ทุกๆ 
พระองค์  ปวง ชน หญิง ชาย นั้งห ลาย โดย ล้วน ทั่ว  สรรพ สัตว์ ทั้ง หลาย 
วิญญาณ ทั้ง หลาย  จง ได้ รับสํ วน บุญ ของ ข้าพเจ้า ทุกๆ  พระองค์  ทุก ท่าน 
ทุก ตัว ตน เถิด 

เรียก ว่า ให้ ทุก ท่าน ทั้ง จักรวาล 

ขอ เจริญ พร 

พระ อธิการ ฟ้ก  ภทฺท จารี 
วัด เขา วง พระ จันทร์  ลพบุรี 


ประวัติ ความ เป็น มา 


ของ 

รอย ฝ่าพระบาท 

บน ยอด เขา วง พระ จันทร์ 

อำเภอ โคกสำโรง  จังหวัด ลพบุรี 

โดย 

พระ มงคล ภาวนา วิ กรม  (ฟิก  ภทฺท จารี) 


พระ บาท ยาว  ©.๖๒ เ^  เมตร 
ก ว้เา  ๖๒  เซนติเมตร  (ส่วน กลาง) 


คำ ปรารภ 


อด เขา วง พระ จันทร์  มี พระ พุทธบาท อยู่ บน ยอด เขา 
สำหรับ เป็น ที่ กราบ ไหว้ สักการะ ของ ประชาชน ชาว พุทธ ทั้ว  ๆ  ไป 
แต่ ส่วน มาก ก็ ยัง ไม่ มี ใคร จะ ล่วง เได้ ว่า พระ บา ทน จริง หรือ ไม่ จริง 
เพราะ ไม่ มี ประวัติ หลัก ฐาน แส่ เดิม มา เป็น อย่าง ไร  รู้ แด่ ว่า ขน ไป 
ไหว้ กราบ กัน บน ยอด เขา  เนื่อง จาก เหตุ นี้  อาด มา จะ ขอ ชี้ แจง ให้ ได้ 
รับ ทราบ ทั้ว กัน ว่า พระ บาท นี้มีค วาม เป็น มา อย่าง ไร  ด้วย โยม จะ ได้ รู 
และ เข้า ใจ  ไม่ ต้อง สงสัย กัน ต่อ ไป  แต่ ยัง มี อีก จำพวก หนึ่ง ที่ ต้อง 
สงสัย อยู่ และ ไม่ ยอม จะ เข้า ใจ  แต่ ก็ ช่าง เถอะ ควร จะ สงสาร เขา ให้ มาก 
เพราะ เขา คง เป็น อย่าง นี้ มา นาน แล้ว  คง จะ นาน นับ กัป นับ กัลปึ มา นาน 
แล้ว ด้วย  อาตมา ต้อง ขอ อภัย แก่ ท่าน ทั้ง หลาย ด้วย 


ขอ เจริญ พร 

พระ มงคล ภาวนา วิ กรม 

วัด เขา วง พระ จันทร์  ลพบุรี 
๕  ธันวาคม  ๒๕๕๔ 


ประวัติ ย่อ พอ รู้ 


เมื่อ ปี  พ. ศ.  ๒๔๙๖  มี พระ คุณ เจ้า รูป หนึ่ง ท่าน มา ขึ้น เขา 
และ ลูก ศิษย์ ติดตาม มา หลาย คน ด้วย กัน  อาตมา เห็น ท่าน ก็ เดิน 
ติดตาม ท่าน ขึ้น ไป ด้วย  ครั้น เดิน ขึ้น ถึง ยอด เขา แล้ว ต่าง คน ต่าง ก็ 
แยก ย้าย กัน ไป เป็น กลุ่มๆ  แล้ว ต่อ มา ก็ ค่อยๆ  เจ้า ไป กราบ ไหว้ ที ละ 
คน สอง คน จน เป็น กลุ่ม  นึ่ง ฟัง ท่าน พูด และ ท่าน ท่า อะไร1 ให้ ดจน 
เพลิด เพลิน และ แปลก ตา แปลก ใจ ดี  เพราะ ไม่ อาจ จะ เขียน ลง ได้ 
โดย ตลอด  ครั้น ถึง เวลา ประมาณ สี่ท่ม  ลูก ศิษย์ ของ ท่าน ซึง เจ้า มา 
บอก ให้ พวก ญาติ โยม กราบ ลา ท่าน ไป พัก ผ่อน เสย  ท่าน จะ ได้ ทำ กิจ 
แล้ว เขา ก็ บอก อาตมา ด้วย ให้ ลา ท่าน ไป เสีย  ท่าน จะ ได้ ท่า กิจ  อาด มา 
ซึง ลุก ขึ้น ลา ท่าน  ท่าน ถาม ว่า จะ ไป ไหน  ไม่ ต้อง ไป  วันนี้ มี กิจจะ คุย ด้วย 
ให้ คน อื่น เขา ไป นอน กัน  แล้ว ท่าน ก็ เริ่ม เล่า ว่า  เขา นาง พระ ชัน ทร์นึ่ นะ 
สูง  ยาก ที่ คน ธรรมดา จะ ขึ้น ถึง ได้  ต้อง เป็น คน ที่มี มานะ อด ทน จริงๆ 
ซึง จะ ขึ้น ไต้  บาง คน ขึ้น พอ เหนื่อย แล้ว ก็ พา กันลง กลับ หมด  หาก 
ดั้ง ใจ และ ศรัทธา จริงๆ  ถึง จะ เหนื่อย สัก ปาน ใด ก็ ต้อง ขึ้น ให้ ถึง  แล้ว 
ท่าน ก็ เริ่ม เล่า ว่า 

เมื่อ สมัย พุทธกาล มี พ่อ ค้า คน หนึ่ง ชอบ ค้า ขาย ไป ต่าง แดน 
และ ชอบ ไป ทาง เรือ ด้วย  เพราะ จะ ได้ ขน ของ ลง ไป คราว ละมา กๆ  ได้ 
วัน หนึ่ง ซึง ติด ว่า เรา จะ ไป ขาย อีก  ครั้น แล้ว ก็ ชัด สินค้า ที่ จะ ไป ขาย 
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เตรียม ลงเ รอ ให้ แล้ว เสร็จ โดย เร็ว  เสร็จ แล้ว ก็ ออก เรือ ไป  แต่ คราว นี้ 
เรือ เกิด เดิน ทาง ผิด ทิศ ไป เจอ เกาะ เข้า เกาะ หนึ่ง  จึง แวะ ขึ้น ไป บน เกาะ 
เห็น ไม่ มีผู้ คน อยู่ เลย  เห็น แด1 ต้น ไม จันทน์ หอม เต็ม ไป ทั้ง เกาะ  เมื่อ 
เห็น แล้ว ดัง นั้น  จึง คิด ว่า ไม้ จันทน์ นึ่รา คา ขาย ได้ สูงก ว่า สินค้า ของ เรา 
ที่ ขน มา  จำ เรา จะ ขน เอา สินค้า ของ เรา ลง ไว้ บน เกาะ นี้ ให้ หมด  และ 
จะ ดัด เอา ไม้ จันทน์ ลง แทน แล้ว นำ เรือกลับ ไป ขาย ที่ ม้าน ของ เรา 
คราว นี้ เรา จะ ได้ กำไร งาม  นับ เป็น โชค ของ เรา แล้ว เสร็จ เรียบ ร้อย  ก็ 
ออก เรือ มุ่ง กลับ ม้าน ด้วย ความ ดีใจ 

ฝ่าย พวก ภตผี ปีศาจ ที่ อยู่ ที่ เกาะ ทั้นก็ พา กัน โกรธ  ไม่ พอ ใจ 
ที่ มา ดัด ไม้ จันทน์ แล้ว ไม่ บอก ขอ  ดัด เอา ดาม อำเภอใจ  จึง หา ว่า อวด ดี 
คู หมื่น  จึง พา กัน ติดตาม เรือ ไป กระทำ ฤทธ ให้ เกิด คลื่น ลม  ให้ เรือ ล่ม 
คน จะ ได้ เป็น ผีเ ฝา ทะเล  นี่ แหละ คือร้ เท่า ไม่ ถึง การณ์  จึง ประสบ 
เคราะห์ กรรมอย่าง นี้  ทั้ง คลื่น  ทั้ง ลม กระ หนํ่า อย่าง หนัก  ทุก คน ใน 
เรือ พา กัน อก สัน ขวัญ แขวน ไป ตามๆ  กัน 

ฝ่าย พ่อ ค้า ผู้ เป็น เจ้า ของ เรือ ตกใจ มาก  ทัน ใด นั้น ก็ คิด ถึง 
พี่ ชาย ชี่ง เป็น พระ ได้  จึง ยก มือ ประณม แล้วกล่าว คำ รำลึก ถึง พี่ ชาย ว่า 
หลวง พี่ที่ เคารพ  กระผม ไต้ เดิน ทาง ไป ค้า ขาย ใน ครั้ง นี้  เกิด มี อุปสรรค 
อย่าง ร้าย แรง มาก  ล้า จะ เอา รอด ไป ไม่ ได้ แล้ว  กระผม ขอ บารมี ของ 
หลวง พี่ ช่วย ให้ กระผม รอดกลับ ไป ใน ครั้ง นี้ ไต้  แล้ว กระผม ขอ ตั้ง 
สัจจ์ กับ หลวง พี่ และ ต่อ ห ม้า ฟ้า ดิน ที่นึ่ จง รับ ทราบ  คือ ถ้า หาก กระผม 
รอด ปลอดภัย ไป ใน ครั้ง นี้ ไต้ แล้ว กระผม จะ ถวาย ทุก สิง  หลวง พี่ 
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ต้อง การ อะไร จะ ถวาย ตาม ความ ประสงค์ ของ หลวง พี่ ทั้ง นั้น  ขอ บารมี 
ของ หลวง พี่ จง บันดาล ให้ คลื่น ลม ได้ สงบ ลง เถิด  ทัน ใด นั้น พระ ผู้ เป็น พี่ 
ก็ ทราบ ถึง เหตุการณ์ ที่ เกิด ขึ้น กับ น้อง ชาย ว่า ใหญ่ หลวง นัก  ถ้า ไม่ 
ช่วย เห็น จะ  ไม่ รอด แน่ แล้ว  ! ว่าน้ อง ชาย ได้ ทำ เหตุ ขึ้น ซึง ได้ รับ ผล 
เลว ร้ายอย่าง นี้  แต่ กระทำ ผิด โดย! เท่า ไม่ ถึง การณ์ และ กระทำ ผิด 
โดย ไม่ เจตนา  เพราะ ไม่ คิด ว่า จะ เป็น เรื่อง ถึง ปาน นี้  พระ พี่ ซึง มา ช่วย 
ให้ผื ปีศาจ ไต้ เห็น ตัว  แล้ว ท่าน ก็ขึ้แ จง ปรับ ความ เข้า ใจ ให้ ผี ปีศาจ 
นั้น ได้! และ เข้า ใจ  ผี ปีศาจ เมื่อ เห็น พี่ ชาย ผู้ เป็น พระ แล้ว ท่าน ก็ ยัง 
นิ่มนวล สุภาพ เรียบ ร้อย  ไม่ แสดง กำแหง หาญ ให้ สะพรึง กลัว เหมือน 
ผู้ คน ทั้ง หลาย  ผี ปีศาจ ก็ ได้ สติ ซึง รีบ พา กัน กลับ เกาะ ไป จน หมด 
ทัน ใด นั้น คลื่น ลม ก็ หยุด  แล้ว เหตุการณ์ ก็ เป็น ปกติ  น้อง ชาย ซึ่ง เป็น 
พ่อ ต้าก็ เดิน ทางกลับ ไป ได้ ด้วย ดี  ครั้น ถึง แล้ว ซึง ไป หา พระ พี่ ชาย 
ทันที แล้ว ก็ ล้ม ลง กราบ  พอ นั่ง ลง  พระ พี่ ชาย ก็ พูด ขึ้น ก่อน ว่า  เป็น 
ยัง ไง เที่ยว นี้ อุปสรรค เกิด ขึ้น หรือ  น้อง ชาย ก็ รับ ว่า ขอ รับ  ทั้ง เกิด ขึ้น 
มาก แทบ จะ เอา ตัว ไม่ รอด ด้วย 

พี่ ชาย ซึง ว่า จง จำ ไว้ ว่า จะ ทำ อะไร ให้ คิด ถึง จิต ใจ ของ คน อื่น เขา 
น้า ง  อย่า ทำ อะไร เอา แด, ใจ ดนเ อง  เพราะ ความ! ลึก ย่อม เกิด ขึ้น ใน 
จิต ใจ ทุก คน เหมือน กัน หมด 

เธอ ตัด ไม้ ของ เขา แล้ว ไม่ บอก เขา  และ ไม่ ขอ เขา ก่อน  ด้วย 
นึก จะ ตัด ก็ ตัด เอา ตาม ใจ  นึก ว่า ไม่ มี คน และ ไม่มื ใคร เป็น เจ้า ของ 
ซึง มี เหตุ ให้ เกิด อย่าง นี้  น้อง ชาย ซึง รับ ว่า กระผม ไม่ ได้ บอก ใคร  เพราะ 
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ไม่ เห็น มี คน จึง ตัด เอา ตาม ใจ  กระผม ไม่ ทราบ จึง กระทำ โดย ไม่เ 
กระผม ต้อง ขอ โทษ ใน ความ ผิด ครั้ง นี้ ด้วย  ครั้น แล้ว พระ พี่ ชาย จึง 
พูด ว่า เธอ จะ เอา อะ  ไร ถวาย พี่ที่ ตั้งใจ' ไว้  ผู้ น้อง ชาย จึง ว่า ผม ตั้งใจ จะ 
ถวาย สิ่ง ที่ หลวง พี่ ต้อง การ  กระผม จะ ถวาย ทุก สิ่ง นั้นๆ  หลวง พี่ จึง 
ว่า  เจ้า จง เสีย สละ เลื่อย ไม้ จันทน์ แล้ว ปลูก เป็น ปราสาท ทั้ง หลัง ให้ 
สำเร็จ โดย เร็ว  แล้ว พี่ จะ ไป เชิญ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า มา ประทับ ใน 
ปราสาท ของ น้อง ให้ จง ได้  น้อง ชาย จึง รับ ว่า  ขอ รับ กระผม จะ ทำ ให้ เสร็จ 
ใน โอกาส อัน ใกล้ นี้ ให้ จง ได้  ขอ หลวง พี่ ไป อาราธนา พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า 
เถิด 

จาก นั้น น้อง ชาย ของ พระ ก็ จัดการ เลื่อย ไม้ แล้ว ปลูก ปราสาท 
ให้ แล้ว เสร็จ ให้ เร็ว ที่ สุด  ไม่ ช้า ปราสาท หลัง นั้น ก็ สำเร็จ เรียบ ร้อย โดย 
เร็ว วัน เกิน คาด คะเน มาก  เมื่อ พระ พี่ ชาย ทราบ แล้ว  ก็ ไป เสา พระ 
สัมมา สัม พุทธเจ้า ทุล เชิญ ให้ พระองค์ เสด็จ ไป ประทับ ใน ปราสาท ไม้ 
จันทน์ ของ น้อง ชาย และ โปรด น้อง ชาย ด้วย  เมื่อ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า 
ทราบ เรื่อง แล้ว พระองค์ ย่อม! อัธยาศัย  จึง รับ ว่า จะ ไป  ขอ เธอ จง ไป 
บอก น้อง ชาย ของ เธอ เถอะ  ครั้น แล้ว พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า จึง ดำริ 
ว่า  เรา จะ ไป ครั้ง นี้ จำ เรา จะ ไป ทาง อากาศ  การ เดิน ทาง ครั้ง นี้ เรา ก็ จะ 
ต้อง ผ่าน ที่ อยู่ ของ พระ ฤๅษี  ณ  ยอด เขา นาง พระ จันทร์ ด้วย  เรา จะ 
แวะ โปรด สัจ จ พรรณ ฤๅษี ด้วย  เพราะ กระทำ กิจ ได้ ดี แล้ว แต่ ยัง เป็น 
มิจฉา ทิฏฐิ อยู่  จำ เรา จะ แนะ ให้ ตั้ง ตน อยู่ ใน สัมมา ทิฏฐิ ก็ ไม่ ยาก  เพราะ 
บาง เบา มาก แล้ว  ครั้น เมื่อ พระองค์ เสด็จ ถึง ยอด เขา นาง พระ จันทร์ แล้ว 
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พระองค์ ก็ เสด็จ ลง ยัง ยอด เขา ทันที  เมื่อ สัจ จ พรรณ ฤๅษี ได้ เห็น พระ 
สัมมา สัม พุทธเจ้า เสด็จ มา จน ถึง ที่  จึง เจ้า ไป กราบ ลง แทบ พระ บาท และ 
ถาม พระ องค์ ว่า พระ องค์ จะ เสด็จ ไป แห่ง ใด จึง เสด็จ มา ที่นี่  พระ องค์ 
ทรง ตรัส ตอบ ว่า การที่ เรา มา นี้ เกี่ยว กับ ท่าน ด้วย  แล้ว พระ องค์ จึง เทศนา 
ให้ ฤๅษี สัจ จ พรรณ ได้ เจ้า ใจ ใน เรื่อง มิจฉา ทิฏฐิ กับ สัมมา ทีฎฐิ ต่าง กัน 
อย่าง ไร  และ ควร จะ ตั้ง อยู่ ทีฏฐิ ประเภท ไหน  เมื่อ สัจ จ พรรณ ฤๅษี ได้ 
สดับ แล้ว  ก็มี สติ ระลึก ชอบ ด้วย สัมมา ทิฏฐิ  เป็น คุณ ประโยชน์ ทั้ง 
ตัว เอง และ ผู้เ ทั้ง หลาย ด้วย  จน เสร็จ กิจ แล้ว พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ก็ 
เสด็จ ต่อ ไป  สัจ จ พรรณ ฤๅษี ก็ ขอ ตาม ไป ด้วย  ครั้น แล้ว สัจ จ พรรณ ฤๅษี 
ก็ เสด็จ ตาม พระองค์ ไป  ครั้น ถึง ที่ ปราสาท ไม้ จันทน์ พระองค์ จึง 
เสด็จ ลง ไป ประทับ  ณ  ที่ ภาย ใน ปราสาท นั้น  ครั้น แล้ว ก็ เทศนา ให้ 
น้อง ชาย ของ พระ ได้ รู้  โดย ทราบ อุปนิสัย  ครั้น น้อง ชาย ของ พระ ได้ 
ฟ์ง ธรรม ก็ ปลื้ม ปีติ ยินดี นัก  จน ได้ สำเร็จ สม ความ ปรารถนา ได้ ทราบ ซึ้ง 
ทุก ประการ 

ครั้น เสร็จ กิจ ของ พระ องค์ แล้ว  พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ก็ 
พระ ราช ดำเนิน กลับ  โดย มี สัจ จ พรรณ ฤๅษี ตาม ไป ด้วย  ครั้น ถึง ยอด เขา 
นาง พระ จันทร์  สัจ จ พรรณ ฤๅษี ก็ จะ ตาม พระองค์ ต่อ ไป อีก  พระองค์ 
จึง ตรัส ว่า สัจ จ พรรณ  เรา รู้จัก กัน โดย ใกล้ ชิด กัน ดี แล้ว  ไม่ จำ เป็น ต้อง 
ตาม เรา ไป  เพราะ ถึง เรา อยู่ ไกล แสน ไกล ก็ เหมือน เรา อยู่ ใกล้ กัน แล้ว 
สัจ จ พรรณ ฤๅษี ขอ อาราธนา ให้ พระ องค์ ได้ เสด็จ ประทับ รอย ฝา พระ บาท 
ไว้ บน ยอด เขา  เมื่อ กระผม คิด ถึง จะ ได้ กราบ ไหว้ สักการะ หรือ จะ เอา ไว้ 


วัด เยา วง พระ จันทร์  ด. ห้วย โป้ง  อ. โด กส์า โ! ง  ร. ลพ บุ! 


X.  ๕๑ 

กราบ กราน ทุกๆ  วัน ด้วย  พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ย่อม! อัธยาศัย  จึง 
เสด็จ ลง ผินพระ พักตร์ ไป ทาง ทิศ ตะวัน ออก  แล้ว แยก เท้า เหยียบ บน 
ยอด หิน ที่ สูง สุด ของ เขา นาง พระ จันทร์ เป็น  รอย พระ บาท  ที่ ได้ เห็น 
อยู่ จน ทุก วันนี้ 

นี่ คือ ความ เป็น มา ของ พระ พุทธบาท วัด เขา นาง พระ จันทร์ 
ที่ ตั้ง อยู่ บน ยอด เขา ใน ป' จจุ บัน นี้ 

เรื่อง  วัด เขา นาง พระ จันทร์  ซึ่ง เรียก กัน ภาย หลัง ว่า  วัด 
เขา วง พระ จันทร์  ต้อง เปลี่ยน เป็น วัด เขา วง พระ จันทร์ เมื่อ ไหร่  และ 
เพราะ เหตุ ใด  คือ  แด, เก่า ก่อน เรียก กัน ว่า  เขา นาง พระ จันทร์  แด่ 
เดี๋ยว นี้ เป็น  วัด เขา วง พระ จันทร์ 

คือ เมื่อ ราว ปื  พ. ศ.  ๒๔๙๖  หลวง ป่โอ ภาสื  ท่าน ให้ เปลี่ยน 
นาง  เป็น  วง  เพราะ เหตุ ว่า บริเวณ เขา ทั้ง  ๔  ด้าน เป็น เขา รูป โค้ง 
มอง ทาง ไหน ก็ เห็น เป็น วง โอบ  จึง ขนาน นาม ว่า  เขา วง พระ จันทร์ 
แล้ว ท่าน ก็ ยัง พูด กับ อาตมา ว่า เขา วง พระ จันทร์ มี  เขา วง พระ อาทิตย์ 
ก็มี  ดัง นี้ 


พระ พุทธ พจน์ 

ผู้ ใด เคย ประมาท แล้ว ทำ ผิด ใน กาล ก่อน 
ภาย หลัง กลับ ไม่ ประมาท  รู้สึก สำนึก ผิด ได้  ผู้ นั้น 
ย่อม ทำ ให้ โลก สว่าง ไสว ได้  เหมือน เมฆ หมอก 
ลอย พ้น ชัน ทร็ ไป แล้ว  แสง ชัน ทร์ย่ อม เจิด จ้า ส่อง 
โลก ให้ สว่าง ไสว  ฉะนั้น 

พระ คาถา สารพัด คุม ครอง รักษา 

พระ พุทโ ธ  ประ สิทธิ คุ้ม  พระ ธม ไม 
ประ สิทธิ ลัน  พระ ลัง! ฆ  ประ สิทธิ รักษา 
พระ อะ ระ หังพุ ทโธ  นะ โม พุทธ ายะ  ล้อม รอบ 
คุ้ม ครอง ป้องกัน รักษา ฯ 

พระ คาถา นี้ ให้ ภาวนา ก่อน นอน 

ตื่น นอน ให้ บริกรรม ก่อน จะ ลุก คุ้ม ครอง ป้องกัน 
ได้ สารพัด 


ของ ดี ท้าย เล่ม 


พระ คาถา ป้องกัน ภัย 

ฆ ะเฏ สิ  ‘มะ เ ฏสิ  กิ ง การ ะณา  มะ เฏสิ  อะหั งปื 
ดัง  ชา นา มิ  ชาน ามิฯ 

ใช้ ภาวนา เวลา จะ เดิน ทาง คุ้ม กัน ภัย ได้ ดี  เวลา จะ นอน ใช้ 
เสก หมอน หนุน หัว  จะ ไม่ มี ภัย มา ถึง ตัว  และ คุ้ม ครอง ทรัพย์ สมบ้ ต 
ไต้ ผล ชะงัด นัก แลฯ 


พระ คาถา กัน ผี ร้าย 

ตะ โป คัญ จะ 

พระ คาถา บท นี้  หลวง ป้ ท่าน ใช้ เป็น ประจำ ใน ส นัย ธุดงค์ 
เมื่อ กาง กลด แล้ว หลวง ป่จะ นี้งเ อา มือ จับ ตรง กลาง กลด  แล้ว ภาวนา 
ด้วย พระ คาถา นี้  หลวง ป ท่านบอกว่า สารพัด กัน  ผี ปอบ ผี ป่า  ไม่ กล้า 
เข้า มา ใกล้ ฯ 


พระ  คาถา กัน ไฟ 
สุ โป กัญ จะ 

บท นี้ ใช้ ภาวนา ใน บ้าน เป็น ประจำ กัน ไฟ ไหม้ บ้าน 

-' จข้ ย่&& ~ 

พระ คาถา ทำ ให้ เกิด ความ สุข ความ เจริญ 

สุข ขะนั ง  สุข ขะ โต  ทา ฅไนั ง 

บท นี้มีผู้ สำเร็จ มา ถวาย หลวง ป  ท่านบอกว่า  ถ้า ใคร ไค้ ภาวนา 
เป็น นิจ  ชวิต จะ ไม่ สำ บาก  จะ มี แต่ ความ สุข  ความ เจริญ แลฯ 

^ ข้^®^ 

พระ เจา  ๑๖  พระองค์ 

นะ มะ นะ อะ  นอ  กอ  นะ  กะ  กอ ออ นอ ชิะน ะอะ 
กะ อัง ฯ 

บท นี้ หลวง ป ท่าน ใช้ เสก ข้าว ฉัน เป็น ประจำ ทุก วัน  เป็น ของ ดี 
มี มา แต่ โบราณ  หาก ใคร ปฏิบัติ ได้ เป็น ประจำ  สารพัด คุ้ม ครอง แลฯ 

นะ เมตตา  โม กรุณา  พุท ปราณี  ธา ยินดี  ยะ เอ็น ด 
อิธะ คะ มะ มุ ทุ ชิต ลัง  ‘ปี อัง มะ มะ ๆ 

เสก แป้ง ผัด หน้า  เสก ของ หอม ไต้ ทุก ชนิด เป็น ที่ รัก แก่ คน 
ทั้ง หลาย 


1 รอย พ 1 ระ พุทธ บ;) ท 


บฉย อด เข เา? 3 'ง พระ สน ทร์เ จัง ห่ฝ็ ดล พบ ร่ 


